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Liebe Leserinnen, liebe Leser,

ich freue mich sehr, Sie mit diesem Jahresbericht 
über das Geschäftsjahr 2022 informieren zu können. 
Erneut konnte der Deutsche José Carreras Leukä-
mie-Stiftung e.V. dank der großzügigen Unterstüt-
zung vieler Spender und Förderer zahlreiche neue 
und innovative Projekte auf den Weg bringen. 

Leider haben wir allerdings auch im Jahr 2022 
wieder viele Menschen, die an Leukämie oder einer 
anderen bösartigen Blutkrankheit leiden, verloren. 
Daher setzen mein Team und ich uns weiterhin mit 
ganzer Kraft dafür ein, diese Situation zu verbes-
sern.

Bitte unterstützen Sie uns dabei, mehr über häma-
to-onkologische Krankheiten zu erfahren. Nur über 
wissenschaftlichen Fortschritt können wir langfristig 
Lebenszeit und –qualität schenken. 

„Leukämie muss heilbar werden. Immer 
und bei jedem.“ Das ist meine Vision. 

Ihr
 

José Carreras
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Mit dem Jahresbericht legt der Deutsche José 
Carreras Leukämie-Stiftung e.V. (im Folgenden: 
Verein) einen detaillierten Überblick der Aktivitäten 
im Jahr 2022 vor. 

Alle 12 Minuten erkrankt in Deutschland ein Mensch an 
Leukämie oder an einer verwandten Blutkrankheit. Im Kin-
des- und Jugendalter ist eines von 1.250 Kindern betroffen. 
Etwa die Hälfte der Erkrankungen bei Kindern tritt bereits 
vor dem Schulalter auf. Die häufigste Form im Kindesalter 
ist die lymphatische Leukämie. Sie nimmt in Deutschland 
und Europa weiter langsam zu mit ca. 0,7 Prozent pro Jahr.*

Deshalb setzte sich der Deutsche José Carreras Leukämie-
Stiftung e.V. auch im Jahr 2022 engagiert für das gesetzte 

Ziel: „Leukämie muss heilbar werden. Immer und bei 
jedem.“ ein. 

Im Jahr 2022 hat der Deutsche José Carreras Leukämie-Stif-
tung e.V. Fördermittel in Höhe von 6.070.796,00 Euro als 
satzungsgemäße Förderausgaben der Deutschen José Car-
reras Leukämie-Stiftung bereitgestellt sowie 83.281,39 Euro 
im Zusammenhang mit dem in 2017 neu aufgelegten José 
Carreras Hilfsfond. 

Die 28. José Carreras Gala wurde live aus Leipzig vom MDR 
übertragen. Zahlreiche internationale und nationale Künstler 
folgten der Einladung von José Carreras und traten für den 
guten Zweck auf. Chris de Burgh, Aura Dione, David Gar-
rett, Max Giesinger und Michael Schulte, Glasperlenspiel, 
Pur, Max Raabe & Palast Orchester und Sasha standen dieses 
Mal auf der Bühne. Weitere Informationen zur José Carreras 
Gala 2022 sind auf Seite 14 f. zu finden.

Bericht zum Geschäftsjahr 2022

28. José Carreras Gala, Leipzig, Dezember 2022

*Quelle: Deutsches Kinderkrebsregister, Jahresbericht 2019
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Auch im Jahr 2022 haben sich viele Initiativen für den guten 
Zweck eingesetzt und die Aktivitäten des José Carreras Leuk-
ämie-Stiftung e.V. unterstützt. Wir sind allen Menschen, 
die sich mit viel Herzblut und Zeit einbringen und dabei 
oft auch Dritte motivieren, sehr dankbar.  Eine Auswahl der 
diesjährigen Engagements finden Sie auf Seite 13.

Ohne die treue Unterstützung und Solidarität unserer 
Spender und Botschafter sowie der vielen Menschen, die 
sich aktiv im Kampf gegen die Leukämie und verwandte 
Blutkrankheiten engagieren, hätte das Jahresergebnis 2022 
nicht erreicht werden können. Insgesamt konnten damit seit 
der Gründung des Deutschen José Carreras Leukämie-Stif-
tung e.V. im Jahr 1995 bis Ende 2022 1.435 Projekte realisiert 
werden.

Dankbar sind wir auch für die erhaltenen Zustiftungen aus 
Nachlässen oder Vermächtnissen. Den Zuwendern werden 

wir stets ein ehrendes Andenken bewahren und danken, dass 
sie unserer Organisation das Vertrauen gegeben haben.

Bitte bleiben Sie dem Deutschen José Carreras Leukämie-
Stiftung e.V. bitte auch in Zukunft treu und ermöglichen da-
mit weitere zukunftsweisende Projekte, die den betroffenen 
Patienten Lebenszeit und - qualität schenken können.

In dankbarer Verbundenheit,
 
José Carreras

Vorstandsvorsitzender
Deutsche José Carreras Leukämie-Stiftung e.V.
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Organisation

„Leukämie muss heilbar werden.  
Immer und bei jedem.“ 

Für dieses Ziel engagiert sich José Carreras mit ganzer Kraft, 
als Mensch und als Künstler – aus Dankbarkeit dafür, dass er 
selbst von seiner Leukämieerkrankung geheilt werden konn-
te und um anderen Betroffenen heute zu helfen.

1987 erkrankte der weltberühmte spanische Tenor an akuter 
lymphatischer Leukämie. Nach einer langwierigen Be-
handlung in Barcelona und in den USA gelang es ihm, die 
Krankheit zu überwinden. 1988 gründete er die Fundación 
José Carreras contra la Leucemia mit Sitz in seiner Heimat-
stadt Barcelona. 

1995 wurde der Deutsche José Carreras Leukämie-Stiftung 
e.V. mit Sitz in München ins Leben gerufen und 1997 die zu-
gehörige Deutsche José Carreras Leukämie-Stiftung errich-
tet. Zu den satzungsgemäßen Zwecken des Deutschen José 
Carreras Leukämie-Stiftung e.V. zählen die Beschaffung von 
Mitteln zur Förderung des öffentlichen Gesundheitswesens 
sowie die Förderung von Wissenschaft und Forschung im 
Bereich der Behandlung von Leukämie und verwandten bös-
artigen Bluterkrankungen. Zur Verfolgung des Vereinszwe-
ckes werden aktiv Maßnahmen ergriffen, die den Bekannt-
heitsgrad des Vereins erhöhen und den dauerhaften Zufluss 
der hierfür erforderlichen Mittel sicherstellen. Dabei ist es 
langfristig gesehen wichtig, dass der Verein sich wirtschaft-
lich und personell möglichst unabhängig aufstellt und dabei 
auch u.a. die demographische Entwicklung der potentiellen 
Förderer bedenkt. Die verschiedenen, vielfältig aufgesetzten 
und teils proaktiv betriebenen Fundraisingansätze werden 
inhaltlich sorgfältig aufeinander abgestimmt und einer lau-
fenden Erfolgskontrolle unterzogen. 

Wesentliches Erfolgskriterium, neben persönlicher Begeis-
terung durch José Carreras als Initiator des Vereins sowie 
weiterer prominenter Botschafter und Förderer, ist die Infor-
mation über die Krankheit sowie die Auswahl und Qualität 
der geförderten Projektmaßnahmen. Bei der Auswahl der 
Projekte bedient sich der Verein der wissenschaftlichen 
Expertise von internen und externen Fachleuten nach peer-
review-Verfahren. Alle Projekte werden darüber hinaus einer 
laufenden Evaluation unterzogen und transparent abgebildet. 

Der strategische Ansatz wird einer laufenden Kosten-Nut-
zen-Analyse unterzogen und ist aktuellen Entwicklungen 
und Bedürfnissen anzupassen. Beispielweise werden ins-
besondere von Jüngeren verstärkt soziale Medienkanäle 
genutzt, die entsprechend mit einzubeziehen sind. Darüber 
hinaus sind traditionellen Fundraisingmethoden zu verfei-
nern, um neue Spender zu gewinnen und Bindungen zu ver-
stetigen. Für die Nachhaltigkeit gewinnt auch Einsetzung der 
Organisation in eine letztwillige Verfügung zugunsten des 
Vereins zunehmend an Bedeutung und die damit verbunde-
ne Aufklärungsarbeit für Zustifter oder potentielle Erblasser 
rückt mehr in den Focus der Öffentlichkeitsarbeit. Die Buß-
geldakquise (Geldzuweisung) wird mit der dafür notwendi-
gen Präsenz bei Gerichten und Staatsanwaltschaften regel-
mäßig gepflegt und ausgebaut. Der Verein pflegt intensiven 
Kontakt zu sog. Engagementlern, die eigeninitiativ gerade 
für die regionale Präsenz des Vereins unersetzbar sind.  

Als Klammer aller Projekte und Fundraising-Konzepte ist 
eine effektive Öffentlichkeitsarbeit in Print, TV, Radio und 
Social Media zu sehen. Die alljährliche Fernseh-Gala ist in 
ihrer Existenz zu sichern und stellt in Verbindung mit ande-
ren unterjährigen Aktionen einen wichtigen Stimulus und 
Sonderimpuls dar.

Ursprung und Ansatz 
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Unser Codex 
„Leukämie muss heilbar werden. Immer und bei jedem.“ 
Dieses von José Carreras formulierte Ziel ist Ansporn und 
Grundlage des täglichen Handelns und sämtlicher Entschei-
dungen des Deutschen José Carreras Leukämie-Stiftung e.V..
Alle Aktivitäten unterliegen dem Anspruch, den höchst-
möglichen Mehrwert für die betroffenen Patienten und ihre 
Angehörigen zu erreichen sowie das entgegengebrachte 
Vertrauen von Spendern, Projektpartnern und der Öffent-
lichkeit stetig und nachhaltig zu stärken. Sparsame Mittel-
verwendung und größtmögliche Transparenz der Arbeit sind 
oberstes Gebot. Unser Tun wird regelmäßig von externen 
Kontrollinstanzen, wie einer unabhängigen Wirtschaftsprü-
fungs-Gesellschaft und dem Deutschen Zentralinstitut für 
soziale Fragen überprüft. So haben wir auch für das Ge-
schäftsjahr 2022 für den Verein den uneingeschränkten Be-
stätigungsvermerk der Wirtschaftsprüfungsgesellschaft BDO 
AG erhalten, siehe Seite 24 f.. Der Deutsche José Carreras 
Leukämie-Stiftung e.V. ist Träger des DZI-Spendensiegels, 
dem Gütesiegel im deutschen Spendenwesen.  

Unsere Organisation 
Der Deutsche José Carreras Leukämie-Stiftung e.V. wurde 
1995 gegründet und verfolgt ausschließlich und unmittelbar 
gemeinnützige Zwecke. Seine Organe sind der Vorstand, die 
Vereinsmitglieder sowie der Wissenschaftliche Beirat (be-
ratende Funktion). 
Dem Verein gehörten im Jahre 2022 (Stand 31.12.2022) 14 
ehrenamtliche Vereinsmitglieder an. Über die Aufnahme 
entscheidet nach schriftlichem Antrag der Vorstand. Die 
Mitgliedschaft endet durch Tod, Austritt oder Ausschluss 
aus dem Verein. Zu den Aufgaben der Mitglieder gehören 
insbesondere das Erarbeiten von Förderkonzepten und das 
Festlegen von Arbeitsschwerpunkten, die Entgegennahme 
und Erörterung des Tätigkeits-, Rechenschafts- und Kassen-
berichts, die Wahl, Abberufung und Beschlussfassung über 
die Entlastung des Vorstandes, die Beschlussfassung über 
den Haushaltsplan, die Bestellung des Abschlussprüfers 
sowie die Beschlussfassung über Satzungsänderungen. 

Der Vorstand wird grundsätzlich von der Mitgliederver-
sammlung auf die Dauer von zwei Jahren gewählt; eine 
Wiederwahl ist zulässig. Seine Zuständigkeit erstreckt sich 
grundsätzlich auf alle Angelegenheiten des Vereins, wobei 
der besondere Vertreter gemäß § 30 BGB alle laufenden 
Geschäfte des Vereins führt. Im Besonderen sind zu nennen: 
Die Vorbereitung und Einberufung der Mitgliederversamm-
lung, die Realisierung der in der Versammlung beschlos-
senen Konzepte, die Erstellung des Jahresberichtes, die 
Aufnahme von Mitgliedern und die Berufung des Wissen-
schaftlichen Beirates.

Der Wissenschaftliche Beirat des Deutsche José Carreras 
Leukämie-Stiftung e.V. ruht aufgrund der Verlagerung der 
wissenschaftlichen Förderungen vom Verein an die Stiftung 
und der damit verbundenen fehlenden Notwendigkeit wis-
senschaftlicher Expertise im Verein. Der Wissenschaftliche 
Beirat der Stiftung ist als wichtiges Gremium für das wissen-
schaftliche Expertenwissen tätig.



MITTELEINSATZ 
Förderschwerpunkte | 

Fördermaßnahmen 
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Förderschwerpunkte 
Der José Carreras Leukämie-Stiftung e.V. verfolgt seit 1995 
das von José Carreras formulierte Ziel: „Leukämie muss heil-
bar werden. Immer und bei jedem.“ Deshalb unterstützt der 
Deutsche José Carreras Leukämie-Stiftung e.V. das öffentli-
che Gesundheitswesen und die Forschung bei der Bekämp-
fung von Leukämie und verwandten Bluterkrankungen. 
Seit 2016 werden mit Übergang der fördernd-operativen 
Aktivitäten ohne Fundraisingaspekt auf die José Carreras 
Leukämie-Stiftung die Finanzmittel vom Verein der Stiftung 
bereitgestellt und Fördermaßnahmen regelhaft von der José 
Carreras Leukämie-Stiftung (im Folgenden auch Stiftung) 
abgewickelt. Die Förderinhalte sind satzungsgemäß iden-
tisch: Der José Carreras Leukämie-Stiftung e.V. (im Folgen-
den auch: Verein) ist in erster Linie Mittelbeschaffungsverein 
für folgende Förderschwerpunkte:

 Informationsmaßnahmen
 Forschungsförderung
 Strukturprojekte
 Sozialprojekte
 Kleinprojekte
 José Carreras Hilfsfond

Fördermaßnahmen
Projektförderung 2022

Im Geschäftsjahr 2022 hat der Verein 7.358.819,01 Euro 
(2021: 6.607.265,43 Euro, 2020: 5.565.805,12 Euro) für die 
satzungsgemäßen Zwecke des Vereins ausgegeben. Von 
den satzungsgemäßen Förderausgaben des Vereins ent-
fallen 4.923,70 Euro auf unmittelbare Fördermaßnahmen 
beim Verein (2021: 2.841,56 Euro, 2020: 2.737,48 Euro) 
und 1.199.817,92 Euro auf Informationsmaßnahmen (2021: 
1.243.509,56 Euro, 2020: 1.274.827,03 Euro). 6.070.796,00 
Euro flossen vom Verein an die Stiftung zur vereinbarten 
Projektförderung sowie 83.281,39 Euro im Zusammenhang 
mit dem in 2017 aufgelegten José Carreras Hilfsfond. 

Von der Mitgliederversammlung des Vereins wurden be-
kanntlich im Kalenderjahr 2014 beschlossen, die fördernd-
operativen Tätigkeiten des Vereins auf die José Carreras 
Leukämie-Stiftung zu übertragen. Der Verein ist in Zukunft 
in erster Linie als Mittelbeschaffungsverein tätig, kann aber 
nach wie vor auch selbständig Projektmaßnahmen durch-
führen. Insbesondere Projekte mit einem begleitenden 
Fundraisingaspekt liegen nach wie vor in der unmittelbaren 
Betreuung durch den Verein.

Nach einem definierten Kriterienkatalog wurden im Übrigen 
seit dem Kalenderjahr 2015 laufende Projekte vom Verein 
auf die Stiftung übertragen einschließlich der zugehörigen 
Verbindlichkeiten. Hierzu wurde mit allen Kooperations-
partnern neue Vereinbarungen aufgestellt da die Stiftung zu 
diesen Fällen in die Rechtsnachfolge eintritt. Der Prozess 
konnte reibungslos abgewickelt werden und ist seit 2017 ab-
geschlossen. 

Projekte, die nicht auf die Stiftung übertragen, sondern im 
Verein weitergeführt werden:

Laufende soziale Angebote 
  José Carreras Angehörigenwohnung in München, Nähe 

Universitätsklinikum München-Großhadern 
  Neubau des Elternhauses am Universitätsklinikum f. Kin-

der- und Jugendmedizin Tübingen

Informations- und Aufklärungsarbeit 
Gemäß § 2 Abs. 1.1.1 der Satzung verfolgt der Deutsche José 
Carreras Leukämie-Stiftung e.V. als Vereinszweck auch die 
„Information und Aufklärung über Leukämie ...“ sowie ge-
mäß § 2 Abs. 1.2.6 die „Verbreitung von wissenschaftlichen 
Erkenntnissen im Bereich der Leukämieforschung...“. 

Der Verein hat auch im Geschäftsjahr 2022 eine Reihe von 
Informationsmaßnahmen durchgeführt (José Carreras Gala 
2022, Informationsfilme, Mailings, Förderkreiszeitschrift, 
Broschüren), die zusammen mit dem Ziel der Mittelbeschaf-
fung auch dem Vereinszweck entsprechend oben genannter 
Absätze gedient haben. Für diese satzungsgemäßen Aktivitä-
ten aus Informations- und Aufklärungsarbeit wurde für 2022 
ein Betrag von 1.199.817,92 Euro bereitgestellt. 



MITTELHERKUNFT 
Presse und Öffentlichkeitsarbeit | 

Fundraising | Ausblick
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Sämtliche Projekte des Deutschen José Carreras Leukämie-
Stiftung e.V. werden durch Spenden, Nachlässe, Erträge der 
Vermögensverwaltung und Einnahmen aus Benefizaktionen 
finanziert. Daher sind öffentliches Vertrauen, nachhaltig 
erfolgreiche Förderprojekte sowie eine möglichst dauerhafte 
Spenderbindung besonders bedeutsam.
 
Um das Vertrauen der Spender und der Öffentlichkeit zu 
legitimieren, lässt sich der Deutsche José Carreras Leukä-
mie-Stiftung e.V. jährlich sowohl als Träger des DZI Spen-
den-Siegel vom Deutschen Zentralinstitut für soziale Fragen 
als auch von einer unabhängigen Wirtschaftsprüfungsge-
sellschaft (BDO) prüfen. Beide Institutionen vergeben seit 
Bestehen der Deutschen José Carreras Leukämie-Stiftung ihr 
Prüfsiegel bzw. Testat ohne Einschränkung bzw. Beanstan-
dung. Damit wird das transparente und seriöse Arbeiten des 
Deutschen José Carreras Leukämie-Stiftung e.V. bestätigt. Es 
ist sichergestellt, dass die Spenden dort ankommen, wo sie 
dringend benötigt werden. 

Im Geschäftsjahr 2022 wurden Erträge in Höhe von 
12.620.429,04 Euro (2021: 11.308.974,73 Euro) erzielt. Mit 
den erwirtschafteten Erträgen aus Kapitalvermögen in Höhe 
von 821.634,78 Euro (2021: 377.396,67 Euro) hatte der 
Verein Einnahmen in Höhe von insgesamt 13.442.063,82 
Euro (2021: 11.686.371,40 Euro). 

Mit ihrer Presse- und Öffentlichkeitsarbeit informiert der 
Deutsche José Carreras Leukämie-Stiftung e.V. über sei-
ne Aktivitäten, insbesondere über die Projektförderung, 
herausragende Projekte, sowie Kooperationen mit Partnern 
und Benefizaktionen, neue Erkenntnisse aus der Leukämie-
Forschung und die José Carreras Gala. Hierfür werden die 
klassischen Instrumente der Presse- und Öffentlichkeits-
arbeit genutzt. 2022 wurden insgesamt 20 Pressemitteilungen 
verschickt. Außerdem wurden 6 Patientengeschichten in den 
sogenannten Frauenzeitschriften und in reichweitenstarken, 
renommierten Online-Medien veröffentlicht. Die 28-seitige 
Förderkreiszeitschrift des Vereins «UNSER ZIEL» erschien 
zweimal. 

Der Internetauftritt des Vereins unter www.carreras-stiftung.
de wird laufend überarbeitet und aktualisiert. Die Web-
seite unterstützt die Kommunikation zwischen Interessier-
ten, Spendern und dem Verein und bieten verschiedenen 
Zielgruppen umfangreiche Informationen: Betroffene und 
Interessierte finden auf der Homepage Informationen über 
Leukämie und andere hämato-onkologische Erkrankungen, 
die Tätigkeit des Vereins, aktuelle Engagements zugunsten 
des Vereins, Literatur-Tipps und wichtige Links zu anderen 
Organisationen. Alle größeren Projekte, die seit der Grün-
dung 1995 gefördert wurden und werden, lassen sich per 
Volltextsuche recherchieren.

Darüber hinaus ist der Verein auch im Bereich Social Me-
dia aktiv und kommuniziert über die sozialen Netzwerke 
Twitter, Facebook und Instagram. Dieser Bereich wurde im 
Geschäftsjahr 2022 weiter optimiert, was zu einem Anstieg 
von Sitzungen, Nutzern und Seitenaufrufen führte. 

Strategie
Presse– und Öffentlichkeitsarbeit
Aktivitäten mit messbarem Erfolg
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Benjamin – Auf den Gipfel 
der Hoffnung laufen
Erlös: 20.000 Euro

Am 12. Juli 2022 schaffte Benjamin etwas Besonderes: Er 
lief zugunsten der José Carreras Leukämie-Stiftung e.V. auf 
seinen „happy place“, die Zugspitze. Das Besondere daran: 
Vor knapp zwei Jahren stand er am Abgrund – Diagnose 
Leukämie. Auch diese Spendenaktion fand viele Unterstützer 

Benefizlesen – Ich für Dich
Erlös: 11.719 Euro

Bei unserer Benefizleseaktion „Ich für Dich“ haben wieder 
viele Kinder aus ihren Büchern gelesen. Dafür erhielten sie 
von „Sponsoren“, wie Familie oder Freundeskreis eine Spen-
de. Die Aktion brachte den Kindern die Freude am Lesen 
näher, während sie damit gleichzeitig Betroffenen half. Ein 
großartiges Engagement für die gute Sache.

Engagement
Auch im Jahr 2022 haben sich viele Initiativen für den guten 
Zweck eingesetzt und die Aktivitäten des José Carreras 
 Leukämie-Stiftung e.V. unterstützt. Wir sind allen Menschen, 
die sich mit viel Herzblut und Zeit einbringen und dabei oft 

auch Dritte motivieren, sehr dankbar. 
Im Folgenden werden beispielhaft gemeinnützige Initiativen 
aus dem abgelaufenen Geschäftsjahr vorgestellt:

Tiger & Turtle: Rückwärtslauf 
für den guten Zweck
Erlös: 17.000 Euro

Carsten Neder, hauptberuflich Grafiker, ist seit vielen Jahren 
ein begeisterter Ultra-Trail Läufer und Lauftrainer. Im Okto-
ber 2022 ist er in Duisburg im Tiger & Turtle – Magic Moun-
tain, einer Achterbahn nachempfundenen Großskulptur, die 
Treppenstufen rückwärts rauf und runtergelaufen. Und dies 
24+1 Stunden lang für den DJCLS e.V.. Über Spender und 
Sponsoren wurde kräftig für die gute Sache gesammelt.
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José Carreras Gala 2022 
Bei der 28. José Carreras Gala führten an der Seite von José 
Carreras auch in diesem Jahr die TV-Moderatoren Mareile 
Höppner und Sven Lorig durch den Abend. Auf der Bühne 
traten Chris de Burgh, David Garrett, Max Giesinger und 
Michael Schulte, Glasperlenspiel, Pur, Max Raabe und Sasha 
auf. Zum ersten Mal dabei war die dänische Singer-Song-
writerin Aura Dione. Krankheitsbedingt mussten kurzfristig 
Kerstin Ott und Marianne Rosenberg absagen.

José Carreras Gala, Dezember 2022, Leipzig

Das on-air Spendenergebnis lag bei der 28. José Carreras 
Gala in Höhe von 3.782.607 Euro knapp am Vorjahresergeb-
nis (2021: 3.801.772 Euro). 1,04 Millionen Zuschauerinnen 
und Zuschauer sahen bundesweit die große Spendengala. 
Im MDR-Gebiet schalteten 387.000 Zuschauerinnen und 
Zuschauer die emotionale Liveshow aus Leipzig ein, das ent-
spricht einem Marktanteil von 14,2 Prozent. 
Um neue junge Zielgruppen online zu erreichen, wurde im 
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Aura Dione, Dezember 2022, Leipzig

David Garrett  Dezember 2022 Leipzig

Max Raabe, Dezember 2022, Leipzig

Vorfeld der Gala von Kimmig Entertainment eine On-
line-Kampagne auf Social Media vorgeschlagen. Unter dem 
„Countdown #ichfürdich“ wurde vom 1. September bis zur 
Gala wöchentlich eine Aktion mit großem Reichweite-Poten-
zial organisiert. Die Aktionen beinhalteten Wunscherfüllun-
gen und Kooperationen mit Prominenten bis hin zu klassi-
schen Engagements. Durch den langen Aktionszeitraum war 
die Reichweite tatsächlich bemerkenswert.

Mittelherkunft
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Im Jahr 2022 führte der Verein fünf Mailing-Aktionen 
durch. Insgesamt wurden 1.033.862 (2021: 1.074.106) Haus-
halte angeschrieben und über die Arbeit des Vereins infor-
miert. Angeregt durch die Mailingaktionen gingen Spenden 
in Höhe von 3.911.201,26 Euro (2021: 4.140.592,64 Euro) 
ein. Diese Mittel werden für neue Projekte zur Verfügung 
gestellt. Die durchschnittliche (Mailing)-Spende lag bei 62,83 
Euro (2021: 59,24 Euro). 

Mailing
Mailings dienen einerseits der Akquisition von Fördermit-
teln – andererseits sind sie ein wesentlicher Bestandteil der 
Öffentlichkeitsarbeit. Sie helfen, das Bewusstsein für die Re-
levanz der Projektarbeit im Hinblick auf die Heilungschan-
cen Kranker zu schärfen und zu stärken. Das grundsätzliche 
Ziel von Mailings ist es, Spenden und neue Mitglieder für 
den Förderkreis zu akquirieren. Um die Adressaten auf die 
Möglichkeit einer Förderkreismitgliedschaft hinzuweisen, 
wurde den aus Anschreiben, Flyer mit Patientengeschichte 
und personalisiertem Überweisungsträger bestehenden 
Mailings ein personalisierter Förderkreisantrag mit Antwort-
kuvert beigelegt. Das Angebot, den Mailingflyer elektronisch 
anstelle postalisch zu erhalten, nutzten bis Ende 2022 knapp 
1.300 Spender und damit vergleichsweise wenige Spender.

Auch in 2022 wurde das Spenderverhalten intensiv ana-
lysiert, um das Ergebnis der einzelnen Mailings zu steigern. 
Das Kosten-Nutzenverhältnis (Return on Investment - ROI) 
für die Mailing-Aktionen betrug im Jahr 2022: 7,08. Damit 
lag der ROI unter den Vorjahren mit 7,80 (2021) und 7.14 
(2020). Die Rücklaufquote (Spender, die auf versandte Mai-
lings spenden) ist in 2022 mit 6,02% leicht gesunken (2021: 
6,51%).

Fundraising
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Alle 12 Minuten erkrankt  
in Deutschland ein Mensch 
an Leukämie oder einer  
verwandten Blutkrankheit. 

Deshalb unsere 
große Bitte …

José Carreras

Wenn auch Sie die José Carreras Leukämie-Stiftung unterstützen 
möchten, treten Sie mit uns in Kontakt. Gerne schicken wir Ihnen 
unsere Publikationen wie die Förderkreiszeitschrift „UNSER ZIEL“ 
oder unsere Nachlassbroschüre sowie Informationsmaterial zu 
unseren Stiftungsprojekten und Spendeninitiativen zu. Wir  beraten 
Sie auch gerne, wenn Sie sich mit einem Engagement zugunsten 
unserer Stiftung einbringen möchten. Tel. 0 89/2 72 90 40 oder 
E-Mail: info@carreras-stiftung.de

Der Deutsche José Carreras Leukämie-Stiftung e.V. 
ist Träger des DZI-Spendensiegels, dem Gütesiegel im 
deutschen Spendenwesen.

Online-Spenden:
https://spenden.carreras-stiftung.de
Spendenkonto: Commerzbank AG München

Konto 319 966 601 BLZ 700 800 00
IBAN DE96 7008 0000 0319 9666 01
SWIFT-BIC DRESDEFF700

Spendenhotline: 01802 400 100
Spenden SMS: Kennwort „Blutkrebs“ an die 81190 
und damit 5 Euro spenden

Leukämie muss 
heilbar werden. 
Immer und 
bei Jedem.

Deutsche José Carreras Leukämie-Stiftung e. V.
Elisabethstraße 23, 80796 München
Telefon: +49 (0)89/27 29 04 - 0, Fax: +49 (0)89/27 29 04 - 44
Mail: info@carreras-stiftung.de
www.carreras-stiftung.de
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Alle 12 Minuten erkrankt  
in Deutschland ein Mensch 
an Leukämie oder einer  
verwandten Blutkrankheit. 

Deshalb unsere 
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José Carreras

Wenn auch Sie die José Carreras Leukämie-Stiftung unterstützen 
möchten, treten Sie mit uns in Kontakt. Gerne schicken wir Ihnen 
unsere Publikationen wie die Förderkreiszeitschrift „UNSER ZIEL“ 
oder unsere Nachlassbroschüre sowie Informationsmaterial zu 
unseren Stiftungsprojekten und Spendeninitiativen zu. Wir  beraten 
Sie auch gerne, wenn Sie sich mit einem Engagement zugunsten 
unserer Stiftung einbringen möchten. Tel. 0 89/2 72 90 40 oder 
E-Mail: info@carreras-stiftung.de

Der Deutsche José Carreras Leukämie-Stiftung e.V. 
ist Träger des DZI-Spendensiegels, dem Gütesiegel im 
deutschen Spendenwesen.

Online-Spenden:
https://spenden.carreras-stiftung.de
Spendenkonto: Commerzbank AG München

Konto 319 966 601 BLZ 700 800 00
IBAN DE96 7008 0000 0319 9666 01
SWIFT-BIC DRESDEFF700

Spendenhotline: 01802 400 100
Spenden SMS: Kennwort „Blutkrebs“ an die 81190 
und damit 5 Euro spenden

Leukämie muss 
heilbar werden. 
Immer und 
bei Jedem.

Deutsche José Carreras Leukämie-Stiftung e. V.
Elisabethstraße 23, 80796 München
Telefon: +49 (0)89/27 29 04 - 0, Fax: +49 (0)89/27 29 04 - 44
Mail: info@carreras-stiftung.de
www.carreras-stiftung.de

Ich bin so dankbar für 
mein zweites Leben

Wenn auch Sie die José Carreras 
 Leukämie-Stiftung unterstützen möch-
ten, treten Sie mit uns in Kontakt.  
Gerne schicken wir Ihnen unsere  
Publikationen, wie:
 die Zeitschrift „UNSER ZIEL“
  unsere Nachlassbroschüre „WILLEN SICHERN –  

HOFFNUNG SCHENKEN“
 unsere Informationsflyer
zu. Wir beraten Sie auch gerne, wenn Sie sich mit einer Aktion 
oder einem Engagement zugunsten der José Carreras Leukämie-
Stiftung einbringen möchten.

Deutsche José Carreras Leukämie-Stiftung e. V.
Elisabethstraße 23, 80796 München
Telefon: +49 (0) 89 / 27 29 04-0, Fax: +49 (0) 89 / 27 29 04-44
Mail: info@carreras-stiftung.de
www.carreras-stiftung.de

Online-Spenden:
https://spenden.carreras-stiftung.de
Spendenkonto:
Commerzbank AG München
Konto-Nr. 319 966 601, BLZ 700 800 00 
IBAN: DE96 7008 0000 0319 9666 01 
SWIFT-BIC: DRESDEFF700
Spendenhotline:
01802 400 100*

*Kosten aus dem deutschen Netz: 0,06 Euro

Spenden SMS: Kennwort „Blutkrebs“
an die 81190 und damit 5 Euro spenden.

facebook.com/josecarrerasleukaemiestiftung
www.instagram.com/josecarrerasleukaemiestiftung

Folgen sie uns auch auf:

Anja kehrt zurück ins Leben

Anja ist in ihrer Freizeit eine leidenschaftliche  
Wind surferin. Mit dem Segel in der Hand und einer 
 ordentlichen Brise Wind gleitet sie über das Wasser. 
Auch wenn das Immunsystem noch etwas geschwächt 
ist, um ihr Hobby ausüben zu können, plant Anja im Kopf 
schon kräftig die nächsten Wassergänge.

Im Universitätsklinikum Hamburg Eppendorf (UKE) wurde 
Anja auf der Leukämiestation stammzelltransplantiert. 
Die Station wurde mit Unterstützung der José Carreras  
Leukämie-Stiftung eingerichtet und von José Carreras 
persönlich eröffnet. Sie stellt einen erheblichen Fortschritt 
für die Behandlung von Leukämiepatienten dar.

Die aktuellen „Wellen ihres Lebens“ meistert Anja dank 
der Hilfe vieler lieber Menschen. Ihr Motto lautet: „Auch 
wenn das Leben manchmal sehr hohe Wellen schlägt, ist 
Aufgeben niemals eine Option. Dafür ist das Leben viel zu 
wunderbar.“

Wir sind 
Kämpfer

Liebe Freunde und Förderer,

gerade in diesen schwierigen 
Zeiten ist es umso wichtiger, 
Leukämiepatienten und deren 
Familien nicht allein zu lassen. 
Ich freue mich deshalb auf 
unseren wunderbaren Abend 
und bedanke mich bei meinen 
Künstlerfreunden sowie allen 
Spenderinnen und Spendern, 
die uns auch in diesem Jahr bei 
unserer großen Mission unter-
stützen: Leukämie muss heilbar werden. Immer und bei jedem“. 

Ich lade Sie herzlich ein und freue mich, wenn Sie am Mittwoch,  
7. Dezember 2022 ab 20.15 Uhr als TV-Zuschauer mein Gast sind. 
Es wird ein bewegender Abend mit vielen besonderen Momenten 
werden.  Dank Ihrer Hilfe ist es möglich, auch in Zukunft neue 
Wege in der Behandlung von Leukämie gehen zu können.

Für Ihre Treue danke ich Ihnen von Herzen und wünsche Ihnen ein 
frohes Fest und ein gesundes neues Jahr.

Ihr
José Carreras

Gemeinsam mit Brisant-Moderatorin Mareile Höp-
pner und ARD-Morgenmagazin-Moderator Sven 
Lorig führt José Carreras durch einen emotionalen 
und glanzvollen Gala-Abend mit zahlreichen promi-
nenten Künstlern. 
In ergreifenden 
Filmbeiträgen er-

zählen Leukämiepatienten ihre ganz 
persönliche Geschichte – von ihren 
Ängsten, ihren Träumen und von 
der Hoffnung, endlich wieder ganz 
gesund zu werden. Mit hochkarätiger 
Musik bedanken sich José Carreras 
und seine Künstlerkollegen bei Ihnen 
für Ihre treue Unterstützung. Freuen 
Sie sich auf David Garrett, Kerstin 
Ott, Chris de Burgh und viele andere 
mehr.

Online-Spenden:
https://spenden.carreras-stiftung.de
Spendenkonto:
Commerzbank AG München
Konto-Nr. 319 966 601, BLZ 700 800 00 
IBAN: DE96 7008 0000 0319 9666 01 
SWIFT-BIC: DRESDEFF700
Spendenhotline:
01802 400 100*
*Kosten aus dem deutschen Festnetz: 0,06 Euro
Kosten aus dem deutschen Mobilfunknetz: max. 0,42 Euro

Spenden SMS: Kennwort „Blutkrebs“
an die 81190 und damit 5 Euro spenden.

Schalten Sie ein und seien Sie mit dabei!

28. José Carreras Gala
Am 7. Dezember 2022 live aus Leipzig, 
ab 20.15 Uhr live vom MDR übertragen

José Carreras Gala, Mittwoch, 
7. Dezember 2022, 20.15 Uhr beim MDR

facebook.com/josecarrerasleukaemiestiftung

Folgen sie uns auch auf:

JOSÉ
CARRERAS

GALA
MittwochMittwoch

7. Dezember 20227. Dezember 2022

MDRMDR

Live aus Leipzig

20:15 Uhr20:15 Uhr
beimbeim

28.

Leukämie muss heilbar werden. Immer und bei jedem.

Seien Sie als Fernsehzuschauer wieder mit dabei.

Förderkreis (in Euro)
2022 2021 2020

Anzahl der Förderkreismitglieder 13.395 13.628 13.705
Summe der Förderbeiträge in Euro 1.459.886,62 1.472.830,63 1.462.307,64 

Förderkreis des Vereins
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Alle 12 Minuten erkrankt  
in Deutschland ein Mensch 
an Leukämie oder einer  
verwandten Blutkrankheit. 

Deshalb unsere 
große Bitte …

José Carreras

Wenn auch Sie die José Carreras Leukämie-Stiftung unterstützen 
möchten, treten Sie mit uns in Kontakt. Gerne schicken wir Ihnen 
unsere Publikationen wie die Förderkreiszeitschrift „UNSER ZIEL“ 
oder unsere Nachlassbroschüre sowie Informationsmaterial zu 
unseren Stiftungsprojekten und Spendeninitiativen zu. Wir  beraten 
Sie auch gerne, wenn Sie sich mit einem Engagement zugunsten 
unserer Stiftung einbringen möchten. Tel. 0 89/2 72 90 40 oder 
E-Mail: info@carreras-stiftung.de

Der Deutsche José Carreras Leukämie-Stiftung e.V. 
ist Träger des DZI-Spendensiegels, dem Gütesiegel im 
deutschen Spendenwesen.

Online-Spenden:
https://spenden.carreras-stiftung.de
Spendenkonto: Commerzbank AG München

Konto 319 966 601 BLZ 700 800 00
IBAN DE96 7008 0000 0319 9666 01
SWIFT-BIC DRESDEFF700

Spendenhotline: 01802 400 100
Spenden SMS: Kennwort „Blutkrebs“ an die 81190 
und damit 5 Euro spenden

Leukämie muss 
heilbar werden. 
Immer und 
bei Jedem.

Deutsche José Carreras Leukämie-Stiftung e. V.
Elisabethstraße 23, 80796 München
Telefon: +49 (0)89/27 29 04 - 0, Fax: +49 (0)89/27 29 04 - 44
Mail: info@carreras-stiftung.de
www.carreras-stiftung.de
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Wenn auch Sie die José Carreras Leukämie-Stiftung unterstützen 
möchten, treten Sie mit uns in Kontakt. Gerne schicken wir Ihnen 
unsere Publikationen wie die Förderkreiszeitschrift „UNSER ZIEL“ 
oder unsere Nachlassbroschüre sowie Informationsmaterial zu 
unseren Stiftungsprojekten und Spendeninitiativen zu. Wir  beraten 
Sie auch gerne, wenn Sie sich mit einem Engagement zugunsten 
unserer Stiftung einbringen möchten. Tel. 0 89/2 72 90 40 oder 
E-Mail: info@carreras-stiftung.de

Der Deutsche José Carreras Leukämie-Stiftung e.V. 
ist Träger des DZI-Spendensiegels, dem Gütesiegel im 
deutschen Spendenwesen.

Online-Spenden:
https://spenden.carreras-stiftung.de
Spendenkonto: Commerzbank AG München

Konto 319 966 601 BLZ 700 800 00
IBAN DE96 7008 0000 0319 9666 01
SWIFT-BIC DRESDEFF700

Spendenhotline: 01802 400 100
Spenden SMS: Kennwort „Blutkrebs“ an die 81190 
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heilbar werden. 
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Deutsche José Carreras Leukämie-Stiftung e. V.
Elisabethstraße 23, 80796 München
Telefon: +49 (0)89/27 29 04 - 0, Fax: +49 (0)89/27 29 04 - 44
Mail: info@carreras-stiftung.de
www.carreras-stiftung.de

Ich kämpfe für mich 
und meine Lieben

Wenn auch Sie die José Carreras 
 Leukämie-Stiftung unterstützen möch-
ten, treten Sie mit uns in Kontakt.  
Gerne schicken wir Ihnen unsere  
Publikationen, wie:
 die Zeitschrift „UNSER ZIEL“
  unsere Nachlassbroschüre „WILLEN SICHERN –  

HOFFNUNG SCHENKEN“
 unsere Informationsflyer
zu. Wir beraten Sie auch gerne, wenn Sie sich mit einer Aktion 
oder einem Engagement zugunsten der José Carreras Leukämie-
Stiftung einbringen möchten.

Deutsche José Carreras Leukämie-Stiftung e. V.
Elisabethstraße 23, 80796 München
Telefon: +49 (0) 89 / 27 29 04-0, Fax: +49 (0) 89 / 27 29 04-44
Mail: info@carreras-stiftung.de
www.carreras-stiftung.de

Online-Spenden:
https://spenden.carreras-stiftung.de
Spendenkonto:
Commerzbank AG München
Konto-Nr. 319 966 601, BLZ 700 800 00 
IBAN: DE96 7008 0000 0319 9666 01 
SWIFT-BIC: DRESDEFF700
Spendenhotline:
01802 400 100*

*Kosten aus dem deutschen Netz: 0,06 Euro

Spenden SMS: Kennwort „Blutkrebs“
an die 81190 und damit 5 Euro spenden.

facebook.com/josecarrerasleukaemiestiftung
www.instagram.com/josecarrerasleukaemiestiftung

Folgen sie uns auch auf:

Auf den Gipfel der Hoffnung laufen!
Zugspitzlauf als Spendenaktion

Im Juli hat Benjamin etwas 
Besonderes vor: er möchte 
auf seinen „Happy Place“ 
laufen. Einen Berg, den er 
bei sehr einschneidenden 
Erlebnissen seines Lebens 
schon mehrmals erklom-
men hat: die Zugspitze.
„Dort fühlt man sich so 
frei aber auch so klein, der 
Berg zeigt dir wie winzig und wie unbedeutend wir alleine 
sind. Da oben ist man dem Himmel so nah, aber zum 
Glück auch noch fern.“

Er läuft für sich – als ein Zeichen, dass er zurück im 
Leben ist. Aber auch für diejenigen, die er während 
seiner Behandlung kennengelernt hat und leider ein ganz 
anderes Schicksal hatten. Dafür macht er es in der Hoff-
nung, dass keine Familie diesen Kampf mehr erfolglos 
führen muss. Denn er weiß aus eigener Erfahrung, dass 
Forschung dies ändern kann – und hat deshalb seinen 
Zugspitzlauf mit einem Spendenaufruf zugunsten der 
Stiftung und der Forschung verbunden.

Seine Entschlossenheit und Solidarität haben schon viele 
Menschen erreicht. Folgen Sie dem Tagebuch seiner 
Aktion auf www.carreras-stiftung.de/zugspitze

„Wenn man am Fuße der Zugspitze steht, erscheint es 
einem unmöglich da hoch zu gehen. Genau so fühlt 
sich der tägliche Kampf gegen die Leukämie an, ein nur 
schwer zu bezwingender 
Endgegner.“

facebook.com/josecarrerasleukaemiestiftung
www.instagram.com/josecarrerasleukaemiestiftung

Folgen sie uns auch auf:

Karina am Tag 100
ihres neuen Lebens 
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José Carreras
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Liebe Unterstützer,
Kinder die an einer Leukämie oder einer anderen  verwandten 
Blut- und Knochenmarkerkrankung leiden müssen sehr schwierige 
und kräftezehrende Therapien mitmachen. Für die Deutsche José 
Carreras Leukämie-Stiftung (DJCLS) ist es ein großes Anliegen, 
diese Kinder und deren Geschwisterkinder, die auch oft mitleiden, 
zu stärken.
Daher fördert die DJCLS regelmäßig Kinderfreizeiten im Form 
von Sommercamps. So auch das Maximilian Arnold Wölfe-
Camp im Haus am Bernsteinsee (in Sassenburg bei Wolfsburg, 
 Niedersachsen). 
Die Kinder erleben, was es heißt, wieder Kind sein zu dürfen.  
Vielen Dank, dass Sie uns dabei unterstützen.

Ostermailing 2022 Junimailing 2022

Septembermailing 2022 Dezembermailing 2022

Dank der Mitglieder des Förderkreises erhält der Verein 
regelmäßige Spenden. Das Förderkreismitglied selbst be-
stimmt die Höhe und den Turnus sowie die Zahlungsmo-
dalität (Lastschrift oder Dauerauftrag). Diese Förderkreis-
spenden stellen überwiegend fest einplanbare Einnahmen 
dar und sind von daher besonders wichtig. Die halbjährlich 
erscheinende Zeitschrift „UNSER ZIEL“ informiert die 

Förderkreismitglieder über die Arbeit des Vereins und unter-
stützt die Spenderbindung. Förderkreismitglieder sind vom 
Versand der allgemeinen Quittungsläufe sowie von allen 
Mailings ausgeschlossen. Die Förderkreismitglieder erhiel-
ten Februar 2023 zusammen mit einem Dankschreiben eine 
Jahressammelbescheinigung, in der alle Spenden des Jahres 
2022 ausgewiesen waren.
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Sonderspenden (in Euro)
Spenden 2022 Spenden 2021 Spenden 2020 

Jubiläumsspenden 37.986,30 7.680,00 15.085,00
Kondolenzspenden 139.144,27     146.222,51 128.761,47
Benefizaktions-Spenden* 106.087,48    101.268,61 78.956,57
Firmen-Spenden** 20.185,00 15.980,00 16.526,94
Sonderspenden gesamt 303.403,05 271.151,12 239.331,98

Sonderspenden
Auch in 2022 erhielt der Verein wieder Sonderspenden. Bei 
Sonderspenden handelt es sich um Zuwendungen, die durch 
Aufrufe von Einzelpersonen und Unternehmen anlässlich 
besonderer Ereignisse – wie Geburtstage, Jubiläen, Hoch-
zeiten oder auch Trauerfälle – zustande kommen. Viele Men-
schen engagierten sich auch zugunsten des Vereins, indem 
sie Benefizkonzerte, Weihnachtsfeiern, Schul- bzw. Sommer-
feste organisierten. Bei Trauerfällen baten Angehörige, auf 
Blumen oder Kränze zu verzichten und stattdessen an den 
Verein zu spenden.

Der Verein stellt für solche Spendenaktionen mit Informa-
tionsmaterial, begleitet im Falle Presse- und Öffentlichkeits-
arbeit und beachtet die Einhaltung rechtlicher Vorschriften 
bei der Erstellung von Spendenbescheinigungen. Durch sol-
che Initiatoren bzw. Engagements können nicht nur Spenden 
generiert, sondern auch neue Spenderkreise angesprochen 
und damit die Bekanntheit des Vereins erhöht werden. 

Der Verein erhielt im Jahr 2022 Sonderspenden in Höhe 
von insgesamt 303.403,05 Euro (2021: 271.151,12 Euro). 
Pandemiebedingt waren in 2020 viele Anlassspenden nicht 
möglich, das hat sich 2021 und 2022 gebessert. Die Gesamt-
einnahmen aus Sonderspenden 2022 sind im Vergleich zum 
Jahr 2021 um absolut 32.251,93 Euro gestiegen sind. 

Großspenden
Der Verein erhielt 68 Großspenden (2021: 54) in Höhe von 
957.582,78 Euro und erreichte damit Vorjahresniveau (2021: 
957.750,00 Euro). Während 2021 eine Einzelspende über 
300.000,00 Euro zu dem hohen Ergebnis führte, waren es 
2022 mehrere Spenden im fünf- bis sechsstelligen Bereich. 
Großspenden sind definiert ab einem einmaligen Spenden-
betrag ≥5.000 Euro/Spender. Zur Erläuterung: Großspenden 
sind keine zusätzlichen Spenden, sondern unterscheiden sich 
vom Betrag her, über den sie sich als Großspende definieren, 

Großspenden (in Euro)
2022 2021

Anzahl 68 54
Einnahmen 957.582,78 957.750,00 

Der Verein verzeichnete im vergangenen Jahr bei 276 Ein- 
und 509 Austritten zum 31.12.2022 saldiert einen Abgang 
von 233 Förderkreismitgliedschaften. Die Einnahmen aus 
dem Förderkreis (FÖK) sind gegenüber 2021 um  
12.944,01 Euro gesunken. 

Hier sind Strategien zu entwickeln, um die Anzahl der Mit-
gliedschaft zu steigern.

sind jedoch Bestandteil aller Spendenarten, wie z.B. Kondo-
lenzspende, Mailingspende, Jubiläumsspende, Spende ohne 
Angabe. 
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Im Geschäftsjahr 2022 erhielt der Verein 32 letztwillige Zu-
wendungen (2021: 30 letztwillige Zuwendungen). Verein-
nahmt wurden 3.966.594,18 Euro (2021: 2.182.374,24 Euro).

Zur Information: Die Stiftung erhielt darüber hinaus in 2022 
eigenständig 15 letztwillige Zuwendungen (2021: 20 letztwil-
lige Zuwendungen). Hier wurden 1.825.738,34 Euro (2021: 
1.047.542,81 Euro) vereinnahmt. 
 
Die Angabe zu den Vermögenswerten ist nur bedingt aus-
sagekräftig, da die Abwicklung eines Nachlasses häufig 
mehrere Monate in Anspruch nimmt, so dass die Geldzu-
flüsse dadurch oftmals erst im Folgejahr tatsächlich verbucht 
werden können. Daneben ist auch das Volumen und die 
Zusammensetzung der Nachlässe sehr unterschiedlich, mit 
entsprechend variierendem internem Bearbeitungsaufwand. 
Die Nachlassvermögen reichten in 2022 von 4-stelligen bis 
zu 7-stelligen Beträgen. 

Die Aktivitäten zur Akquise von Nachlässen und die Infor-
mationen an potentielle Erblasser sollen weiter ausgeweitet 
werden. 

Letztwillige Zuwendungen

Ausblick auf 2023
Wie in den Vorjahren werden die Fördermittel genutzt, um 
Projekte in den Bereichen Struktur- und Forschung, soziale 
Hilfsangebote für Betroffene, nationale und internationale 
Stipendien sowie Maßnahmen zum Wissenstransfer zum 
Thema Blutkrankheiten zu fördern. Alle Projekte sollen dazu 
beitragen, künftig noch mehr Patienten zu heilen und ihnen 
darüber hinaus Lebensqualität zu schenken. 

Seitens des Vereins soll die Betreuung der Menschen inten-
siviert werden, die sich aktiv zugunsten des Vereins engagie-
ren. Diese Menschen unterstützen mit ihrem besonderen eh-
renamtlichen Engagement bei der Akquise von Spenden und 
in der Verbreitung von Informationen zum Thema Leukämie 
und verwandter Blutkrankheiten. Desweiteren soll auch die 
Öffentlichkeitsarbeit intensiviert werden und Social Media 
noch breiter aufgestellt und genutzt werden. Bewusst soll 
durch Nachlassveranstaltungen verstärkt auf die Möglichkeit 
hingewiesen werden, die Stiftung als Erben einzusetzen. Als 
letzten wichtigen Punkt sind administrative Verbesserungen 
in allen Funktionsbereichen des Vereins zu nennen. 

Wie in den Vorjahren plant der Deutsche José Carreras 
Leukämie-Stiftung e.V. im Jahr 2023 diverse Spendenkam-
pagnen. Einzelne Kampagnen kommen auch unmittelbar 
betroffenen Patienten zugute. Am 14. Dezember 2023 ist die 
29. José Carreras Gala, live aus Leipzig, geplant.

Der Deutsche José Carreras Leukämie-Stiftung e.V. sowie die 
Partnerorganisation Deutsche José Carreras Leukämie-Stif-
tung setzen sich auch in Zukunft nachhaltig und mit voller 
Kraft dafür ein, das von José Carreras formulierte Ziel zu 
erreichen. „Leukämie muss heilbar werden. Immer und bei 
jedem.“ Daher sollen im Jahr 2023 erneut möglichst hohe 
Spendeneinnahmen erzielt und nachhaltige, innovative Pro-
jekte angestoßen werden. 

Eine Orientierungshilfe zum Thema Vorsorge, Nachlass 
und sinnerfülltes Vererben

WILLEN SICHERN
HOFFNUNG
SCHENKEN

ZUVERSICHT
UNTERSTÜTZUNG

www.carreras-stiftung.de
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AKTIVA (in Euro)
   31.12.2022  31.12.2021

A. ANLAGEVERMÖGEN
I. Immaterielle 
 Vermögensgegenstände
 Entgeltlich erworbene Lizenzen und 
 ähnliche gewerbliche Schutzrechte  23.327,00  7,00

II. Sachanlagen
 1.  Grundstücke und Bauten 

einschließlich der Bauten auf 
fremden Grundstücken 1.880.644,57  1.678.578,57 

 2.  Betriebs- und Geschäfts- 
ausstattung 64.583,50 1.945.228,07 21.759,50 1.700.338,07

 3.  geleistete Anzahlungen und 
Anlagen im Bau  0,00  0,00

III. Finanzanlagen
 Wertpapiere des Anlagevermögens           11.671.114,57  10.612.075,04

      13.639.669,64   12.312.420,11
     
B. UMLAUFVERMÖGEN
I. Vorräte  401,14  1.340,84

II. Forderungen und sonstige 
 Vermögensgegenstände    
 1.  Forderungen aus Lieferung 

und Leistung 52.513,54  50.230,82 
 2.  Sonstige Vermögensgegenstände 263.425,94 315.939,48 260.479,69 310.710,51

III. Wertpapiere     
 Sonstige Wertpapiere  2.038.108,76  2.172.660,90

IV. Kassenbestand und Guthaben    
   bei Kreditinstituten   14.872.587,28  11.567.853,79

     17.227.036,66  14.052.566,04
      
  
C. RECHNUNGSABGRENZUNGSPOSTEN
    6.502,35  6.107,73
            
   30.873.208,65  26.371.093,88

Bilanz zum 31. Dezember 2022
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PASSIVA (in Euro)
   31.12.2022  31.12.2021
  
A. EIGENKAPITAL
 I. Eigenkapital  8.397.028,12  6.450.025,82
  II.Rücklagen    15.423.419,94  13.904.463,18

      23.820.448,06  20.354.489,00

B. RÜCKSTELLUNGEN    
  Sonstige Rückstellungen   171.900,00  125.900,00

C. VERBINDLICHKEITEN
 1.  Verbindlichkeiten gegenüber 

Kreditinstituten - davon mit einer 
Restlaufzeit bis zu einem Jahr 
0 Euro (Vorjahr: 0,00 Euro)  0,00  0,00

 2.  Verbindlichkeiten aus 
Förderprojekten – davon mit einer 
Restlaufzeit bis zu einem Jahr 
6.070.806,00 Euro 
(i.Vj. € 5.275.170,00 Euro)  6.070.806,00  5.275.170,00

 3.  Verbindlichkeiten aus Lieferungen 
und Leistungen –davon mit einer 
Restlaufzeit bis zu einem Jahr 
450.904,52 Euro 
(i.Vj. 508.554,08 Euro)  450.904,52  508.554,08

 4.  Sonstige Verbindlichkeiten 
– davon aus Steuern: 
7.382,88 Euro (i.Vj. 7.548,57 Euro) 
– davon mit einer Restlaufzeit von 
bis zu einem Jahr: 359.150,07 Euro 
(Vorjahr: 106.980,80 Euro)    359.150,07  106.980,80

   6.880.860,59  5.890.704,88

D. RECHNUNGSABGRENZUNGSPOSTEN 
   0,00  0,00

      30.873.208,65  26.371.093,88

Jahresabschluss
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    2022 in Euro 2021 in Euro
 1.  Zuwendungen 

a) Geldspenden 8.145.363,95   8.581.960,65 
b) Erbschaften und Vermächtnisse 3.966.594,18 12.111.958,13 2.182.374,24 10.764.334,89

 2. Mieteinnahmen   320.834,70   241.683,22
 3. sonstige betriebliche Erträge   187.636,21   302.956,62
 4. Erträge aus Übertrag von Stiftung   0,00   0,00
         
 5. Summe Einnahmen   12.620.429,04   11.308.974,73
         
 6. Fördermaßnahmen   7.358.819,01   6.607.265,43
 7.  Personalaufwand 

a) Löhne und Gehälter 337.393,89   481.464,08 
b) Soziale Abgaben,  
Altersversorgung   54.330,82      68.803,33  

     391.724,71   550.267,41
 8. Abschreibungen auf Sachanlagen   34.733,12   29.994,67
 9.  Sonstige betriebliche 

Aufwendungen   1.813.055,79   2.019.690,33
         
10. Betriebliche Aufwendungen insg.   9.598.332,63   9.207.217,84
         
11. Betriebsergebnis   3.022.096,41   2.101.756,89

12. Sonstige Zinsen u. ähnliche Erträge   821.634,78   377.396,67
13. Zinsen und ähnliche Aufwendungen         245.751,12  75.690,13
14. Abschreibungen auf Wertpapiere 
      des Umlaufvermögens   96.607,00   2.478,00
         
15. Finanzergebnis   479.276,66   299.228,54
         
16. Jahresergebnis vor Steuern   3.501.373,07   2.400.985,43
17. Steuern v. Einkommen u.v. Ertrag   35.414,01   890,40
         
18. Jahresüberschuss/-fehlbetrag   3.465.959,06   2.400.095,03

Gewinn- und Verlustrechnung für die Zeit vom
01. Januar bis 31. Dezember 2022 und Vorjahr
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Einnahmen
Die zur Verwirklichung der satzungsgemäßen Zwecke des 
Vereins erforderlichen Finanzmittel setzen sich wie folgt 
zusammen:
 Zuwendungen (Spenden) - diese sind im Vergleich zum 
Vorjahr geringer ausgefallen.
 Ein Rückgang in Höhe von ca. 5 % ist aber aufgrund der 
allgemeinen Lage – Inflation etc. –
als nicht gravierend anzusehen.   
Wichtiger Faktor für das Spendenaufkommen war wie stets 
die José Carreras Gala. 
 Erbschaften und Vermächtnisse (Nachlässe) – diese Zu-
flüsse sind im Vergleich zum Vorjahr wieder erheblich ge-
stiegen. Da Höhe und Zeitpunkt eines Zuflusses aber zufällig 
sind, empfiehlt sich hier die Betrachtung größerer, nicht 
kalenderjahr-bezogener Zeiträume. 
 Mieteinnahmen aus Immobilien - Die Objekte erhielt der 
Verein aus verschiedenen Nachlässen. Art, Lage und Ertrag 
der Immobilien finden sich unter Punkt II.3.5. In 2022 konn-
ten die Einnahmen aus der Vermögensverwaltung Vermie-
tung und Verpachtung wiederum gesteigert werden.
 Sonstige Einnahmen – diese sind im Verhältnis zum Vor-
jahr etwas gesunken. 

Fördermaßnahmen
Hierin enthalten sind Aufwendungen für Maßnahmen aus 
den Förderbereichen: Forschung, Struktur, Kleinprojekte, 
Soziale Angebote sowie Information und Aufklärung. Die 
Geldflüsse im Hinblick auf die getroffenen Strukturmaßnah-
men beim Verein und der Stiftung sind ausführlich darge-
legt. (siehe dazu auch II.3)

Personalaufwand
Zum Ende des Rechnungsjahres 2022 waren in der Ge-
schäftsstelle des Vereins 6 Mitarbeiter (3 in Vollzeit, 1 in Teil-
zeit und 2 geringfügig Beschäftigte auf 520€-Basis) tätig.

Abschreibung auf Anlagevermögen
Unter dieser Position sind die planmäßigen Abschreibungen 
auf die immateriellen und materiellen Vermögensgegenstän-
de des Anlagevermögens ausgewiesen.

Sonstige betriebliche Aufwendungen
Bei den sonstigen Aufwendungen handelt es sich um Auf-
wendungen für Versicherungen, Reparaturen und Instand-
haltung, Fahrzeug- und Reisekosten sowie um allgemeine 
Verwaltungskosten. Ebenso beinhalten sie Raumkosten 
(unter dieser Position sind die Kosten für die Geschäftsräu-
me in der Elisabethstraße ausgewiesen.) sowie Aufwendun-
gen für Mittelbeschaffung und Informationsmaßnahmen 
(unter diesen Posten fallen u.a. Aufwendungen für Mailings, 
die Förderkreiszeitschrift UNSER ZIEL, die Produktion von 
MAZen für die jährliche TV Gala und weitere Fundraising-
Maßnahmen).

Zinsen und ähnliche Erträge
Erträge aus Kapitalvermögen entstammen anteilig aus Wert-
papieren (Aktien). Im Börsenjahr 2022 könnten aufgrund 
der Fortführung der Verifizierung der Anlagestrategien 
weiter höhere Erträge erwirtschaftet werden.

Zinsen und ähnliche Aufwendungen
Diese Aufwendungen entstehen aufgrund der Umrechnung 
von Fremdwährungs-Verbindlichkeiten für Auslandssti-
pendien sowie aus dem Verlust von Verkäufen defizitärer 
ererbter Wertpapiere.

Jahresergebnis
Das Jahresergebnis in Höhe von 3.465.959,06 Euro wird den 
Rücklagen zugeführt. 

Besondere Geschäftsvorfälle
Im Geschäftsjahr 2022 gab es keine besonderen Geschäfts-
vorfälle.

Anmerkungen zu einzelnen Posten des Jahresabschlusses 2022

Jahresabschluss
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fer (IDW) festgestellten deutschen Grundsätze ordnungsmäßiger Ab-
schlussprüfung durchgeführte Prüfung eine wesentliche falsche Dar-
stellung stets aufdeckt. Falsche Darstellungen können aus Verstößen 
oder Unrichtigkeiten resultieren und werden als wesentlich angesehen, 
wenn vernünftigerweise erwartet werden könnte, dass sie einzeln oder 
insgesamt die auf der Grundlage dieses Jahresabschlusses getroffenen 
wirtschaftlichen Entscheidungen von Adressaten beeinflussen.
Während der Prüfung üben wir pflichtgemäßes Ermessen aus und be-
wahren eine kritische Grundhaltung. Darüber hinaus 
• identifizieren und beurteilen wir die Risiken wesentlicher – beab-
sichtigter oder unbeabsichtigter – falscher Darstellungen im Jahresab-
schluss, planen und führen Prüfungshandlungen als Reaktion auf diese 
Risiken durch sowie erlangen Prüfungsnachweise, die ausreichend und 
geeignet sind, um als Grundlage für unser Prüfungsurteil zu dienen. 
Das Risiko, dass wesentliche falsche Darstellungen nicht aufgedeckt 
werden, ist bei Verstößen höher als bei Unrichtigkeiten, da Verstöße 
betrügerisches Zusammenwirken, Fälschungen, beabsichtigte Unvoll-
ständigkeiten, irreführende Darstellungen bzw. das Außerkraftsetzen 
interner Kontrollen beinhalten können. 
• gewinnen wir ein Verständnis von dem für die Prüfung des Jahres-
abschlusses relevanten internen Kontrollsystem, um Prüfungshandlun-
gen zu planen, die unter den gegebenen Umständen angemessen sind, 
jedoch nicht mit dem Ziel, ein Prüfungsurteil zur Wirksamkeit dieser 
Systeme des Verein abzugeben. 
• beurteilen wir die Angemessenheit der von den gesetzlichen Vertre-
tern angewandten Rechnungslegungsmethoden sowie die Vertretbar-
keit der von den gesetzlichen Vertretern dargestellten geschätzten Wer-
te und damit zusammenhängenden Angaben. 
• ziehen wir Schlussfolgerungen über die Angemessenheit des von den 
gesetzlichen Vertretern angewandten Rechnungslegungsgrundsatzes 
der Fortführung der Unternehmenstätigkeit sowie, auf der Grundlage 
der erlangten Prüfungsnachweise, ob eine wesentliche Unsicherheit 
im Zusammenhang mit Ereignissen oder Gegebenheiten besteht, die 
bedeutsame Zweifel an der Fähigkeit des Verein zur Fortführung der 
Unternehmenstätigkeit aufwerfen können. Falls wir zu dem Schluss 
kommen, dass eine wesentliche Unsicherheit besteht, sind wir ver-
pflichtet, im Bestätigungsvermerk auf die dazugehörigen Angaben im 
Jahresabschluss aufmerksam zu machen oder, falls diese Angaben un-
angemessen sind, unser Prüfungsurteil zu modifizieren. Wir ziehen un-
sere Schlussfolgerungen auf der Grundlage der bis zum Datum unseres 
Bestätigungsvermerks erlangten Prüfungsnachweise. Zukünftige Ereig-
nisse oder Gegebenheiten können jedoch dazu führen, dass der Verein 
seine Unternehmenstätigkeit nicht mehr fortführen kann. 
Wir erörtern mit den für die Überwachung Verantwortlichen unter an-
derem den geplanten Umfang und die Zeitplanung der Prüfung sowie 
bedeutsame Prüfungsfeststellungen, einschließlich etwaiger Mängel im 
internen Kontrollsystem, die wir während unserer Prüfung feststellen.

München, 21. Juni 2023

BDO AG Wirtschaftsprüfungsgesellschaft

B. Scholz-Vollrath   S. Spitaler
Wirtschaftsprüferin   Wirtschaftsprüfer

Bestätigungsvermerk des unabhängigen Abschlussprüfers
An den Deutsche José Carreras Leukämie-Stiftung e.V., München

Prüfungsurteil
Wir haben den Jahresabschluss des Deutsche José Carreras Leukämie-
Stiftung e.V., München, -bestehend aus der Bilanz zum 31. Dezember 
2022 und der Gewinn- und Verlustrechnung für das Geschäftsjahr vom 
1. Januar 2022 bis zum 31. Dezember 2022 - geprüft.
Nach unserer Beurteilung aufgrund der bei der Prüfung gewonnenen 
Erkenntnisse entspricht der beigefügte Jahresabschluss in allen wesent-
lichen Belangen den deutschen, für alle Kaufleute geltenden handels-
rechtlichen Vorschriften.
Gemäß § 322 Abs. 3 Satz 1 HGB erklären wir, dass unsere Prüfung zu 
keinen Einwendungen gegen die Ordnungsmäßigkeit des Jahresab-
schlusses geführt hat.

Grundlage für das Prüfungsurteil
Wir haben unsere Prüfung des Jahresabschlusses in Übereinstimmung 
mit § 317 HGB unter Beachtung der vom Institut der Wirtschaftsprü-
fer (IDW) festgestellten deutschen Grundsätze ordnungsmäßiger Ab-
schlussprüfung durchgeführt. Unsere Verantwortung nach diesen Vor-
schriften und Grundsätzen ist im Abschnitt „Verantwortung des 
Abschlussprüfers für die  Prüfung des Jahresabschlusses“ 
unseres Bestätigungsvermerks weitergehend beschrieben. Wir sind von 
dem Verein unabhängig in Übereinstimmung mit den deutschen han-
delsrechtlichen und berufsrechtlichen Vorschriften und haben unsere 
sonstigen deutschen Berufspflichten in Übereinstimmung mit diesen 
Anforderungen erfüllt. 
Wir sind der Auffassung, dass die von uns erlangten Prüfungsnachweise 
ausreichend und geeignet sind, um als Grundlage für unser Prüfungs-
urteil zum Jahresabschluss zu dienen. 

Verantwortung des gesetzlichen Vertreter für den Jahres-
abschluss
Die gesetzlichen Vertreter sind verantwortlich für die Aufstellung des 
Jahresabschlusses, der den deutschen, für alle Kaufleute geltenden han-
delsrechtlichen Vorschriften in allen wesentlichen Belangen entspricht. 
Ferner sind die gesetzlichen Vertreter verantwortlich für die internen 
Kontrollen, die sie in Übereinstimmung mit den deutschen Grund-
sätzen ordnungsmäßiger Buchführung als notwendig bestimmt haben, 
um die Aufstellung eines Jahresabschlusses zu ermöglichen, der frei von 
wesentlichen – beabsichtigten oder unbeabsichtigten – falschen Dar-
stellungen ist.  
Bei der Aufstellung des Jahresabschlusses sind die gesetzlichen Ver-
treter dafür verantwortlich, die Fähigkeit des Vereins zur Fortführung 
der Unternehmenstätigkeit zu beurteilen. Des Weiteren haben sie die 
Verantwortung, Sachverhalte in Zusammenhang mit der Fortführung 
der Unternehmenstätigkeit, sofern einschlägig, anzugeben. Darüber hi-
naus sind sie dafür verantwortlich, auf der Grundlage des Rechnungs-
legungsgrundsatzes der Fortführung der Unternehmenstätigkeit zu bi-
lanzieren, sofern dem nicht tatsächliche oder rechtliche Gegebenheiten 
entgegenstehen.  

Verantwortung des Abschlussprüfers für die  Prüfung des 
Jahresabschlusses
Unsere Zielsetzung ist, hinreichende Sicherheit darüber zu erlangen, ob 
der Jahresabschluss als Ganzes frei von wesentlichen – beabsichtigten 
oder unbeabsichtigten – falschen Darstellungen ist, sowie einen Be-
stätigungsvermerk zu erteilen, der unser Prüfungsurteil zum Jahres-
abschluss beinhaltet.  Hinreichende Sicherheit ist ein hohes Maß an 
Sicherheit, aber keine Garantie dafür, dass eine in Übereinstimmung 
mit § 317 HGB unter Beachtung der vom Institut der Wirtschaftsprü-
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Projektförderung 2022
Der Deutsche José Carreras Leukämie-Stiftung e.V. hat als 
Mittelbeschaffungsverein im Geschäftsjahr 2022 6 Mio. Euro 
zur Projektförderung an die Deutsche José Carreras Leuk-
ämie-Stiftung übertragen. In der Stiftung gibt es folgende 
budgetierte Projektmaßnahmen:

Budgetierte Projektmaßnahmen der Stiftung 2023

 Fördermittel (EUR)
Forschungsprojekte aus 
Antrags-Deadline 31.10.2022 4.518.269,00

Stipendien national (3) 383.850,00

José Carreras-DGHO 
Promotionsstipendien (10) 124.000,00

José Carreras-GPOH 
Promotionsstipendien (10)  124.000,00

Soziale Projekte 200.000,00

Kleinprojekte 60.000,00

José Carreras Hilfsfond 80.000,00

Gesamt 5.490.119,00
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Hoffnung schenken

Laufen gegen Leukämie
Der jährlich stattfindende Volksbank Münster Marathon hat sich zur Aufgabe gemacht, einen Charitypartner an seiner Seite zu haben. Dass es in diesem Jahr zu einer Kooperation mit dem Deutsche José Carreras Leukämie-Stiftung e.V. kam, war großartig. Wir haben bereits in der Frühjahrsausgabe über die Vorbereitungen dazu berichtet. Diese gipfelten am 3. September in einem großartigen Laufevent, das viele Herzen berührte und ein großes Zeichen der Hoffnung setzte. Mehr dazu finden Sie im Heft ab Seite 4, und auch in der diesjährigen José Carreras Gala am 14. Dezem-ber 2023 berichten wir darüber.

Münster, September 2023 – der Volksbank Münster Marathon zeigt Flagge im Kampf gegen 
Leukämie

Zeitschrift für Partner & Freunde der José Carreras Leukämie-Stiftung

Herbst 2023

UNSER ZIEL
Zeitschrift für Partner & Freunde der José Carreras Leukämie-Stiftung

Liebe Freunde 
und Förderer,
am 14. Dezember ist es wieder so weit, und ich darf Ihnen mit unseren beiden Moderatoren Sven Lorig (Morgenmaga-zin-Moderator der ARD) und Stephanie Müller-Spirra (Sportschau-Moderatorin der ARD) sowie der Unterstützung vieler prominenter Künstlerinnen und Künstler die 29. José Carreras Gala präsentieren. Für viele von Ihnen ist es schon Tradition geworden, an diesem Abend all jenen Zuversicht zu schenken, die Weihnachten zwischen Angst und Hoffnung erleben. Das ist überwälti-gend. 

Für mich ist der Abend der José Carreras Gala auch immer ein ganz persönlicher Höhepunkt im Jahr. Dank Ihrer treuen Hilfsbereitschaft konnten bereits viele Projekte finanziert werden, die entscheidend dazu beitragen, dass Betroffene eine Chance auf ein Leben in Gesundheit erhalten. 
Für diese Menschen bitte ich Sie heute wieder von ganzem Herzen: Seien Sie mein Gast an diesem bewegenden Fernsehgala-Abend und schalten Sie ein. Ihre Spende bewirkt sehr viel und zeigt allen Betroffenen – wir lassen euch nicht allein!

Dafür danke ich Ihnen von ganzem Herzen.

Ihr José Carreras

JOSÉ
CARRERAS

GALA
DonnerstagDonnerstag

14. Dezember 202314. Dezember 2023

MDRMDR

Live aus Leipzig

20:15 Uhr20:15 Uhr
beimbeim

29.

Leukämie fragt 
nicht, wer du bist

Von der Kraft, die in uns steckt
Einige Male war John, dessen Geschichte wir Ihnen in 

diesem Flyer vorstellen, während seiner Therapie dem 

Tode nahe. Er hatte Leukämie und hat drei Mal den 

Kampf gewonnen. Die ganze Familie hat die schwere Zeit 

geprägt. „Wir könnten uns etwas entspannen nach dieser 

harten Tour, aber mit dem Wissen um das Elend und den 

Schmerz, der anderen Patienten, die diesen Weg weiter 

gehen müssen oder gar verloren haben, werden wir nicht 

untätig bleiben“, so Johns Mutter.

Bitte unterstützen auch Sie die Arbeit der José Carre-

ras Leukämie-Stiftung weiterhin mit Ihrer Spende und 

schenken Sie den betroffenen Familien Hoffnung auf ein 

gemeinsames glückliches Leben.

Wenn auch Sie die José Carreras 

 Leukämie-Stiftung unterstützen möch-

ten, treten Sie mit uns in Kontakt. Gerne 

schicken wir Ihnen unsere Publikatio-

nen, wie die Zeitschrift „UNSER ZIEL“ 

oder unsere Nachlassbroschüre 

„WILLEN SICHERN – HOFFNUNG 

SCHENKEN“, sowie weiteres Informationsmaterial zu unseren 

Stiftungsprojekten und Spendeninitiativen zu. Wir beraten Sie auch 

gerne, wenn Sie sich mit einer Aktion oder einem Engagement zu-

gunsten der José Carreras Leukämie-Stiftung einbringen möchten.

Online-Spenden:

https://spenden.carreras-stiftung.de

Spendenkonto:

Commerzbank AG München

Konto-Nr. 319 966 601, BLZ 700 800 00 

IBAN: DE96 7008 0000 0319 9666 01 

SWIFT-BIC: DRESDEFF700

Spendenhotline:

01802 400 100*

„Leukämie muss 
heilbar werden. 

Immer und bei jedem.“ 
José Carreras

Deutsche José Carreras Leukämie-Stiftung e. V.

Elisabethstraße 23, 80796 München

Telefon: +49 (0) 89 / 27 29 04-0, Fax: +49 (0) 89 / 27 29 04-44

Mail: info@carreras-stiftung.de

www.carreras-stiftung.de

*Kosten aus dem deutschen Festnetz: 0,06 Euro

Kosten aus dem deutschen Mobilfunknetz: max. 0,42 Euro

Spenden SMS: Kennwort „Blutkrebs“

an die 81190 und damit 5 Euro spenden.

facebook.com/josecarrerasleukaemiestiftung

www.instagram.com/josecarrerasleukaemiestiftung

Folgen sie uns auch auf:

John und Mutter Annett unterstützen die Arbeit der  

José Carreras Leukämie-Stiftung

Bitte vormerken!
27. José Carreras Gala am 16. Dezember 2021

in Leipzig, live ab 20.15 Uhr beim MDR Jorve hat Akute 
Lymphatische Leukämie

Liebe Freunde und Förderer,
ich freue mich sehr, dass 
meine Künstlerfreunde auch 
in diesem Jahr unseren 
Kampf gegen  Leukämie sowie 
 andere  bösartige Blut- oder 
Knochenmarks erkrankungen 
persönlich unterstützen. Unser 
gemeinsames Ziel ist es, an 
diesem Abend den Kampf gegen 
Leukämie in das öffentliche 
Bewusstsein zu rücken und 
möglichst viele Spenden zu generieren, um die Forschung weiter voranzubringen. Seit 1995, dem Gründungsjahr der Deutschen José Carreras Leukämie-Stiftung, konnten wir dank unseres groß-zügigen Publikums bereits viel erreichen. Dafür bin ich unseren Spenderinnen und Spendern sehr dankbar.

Leukämiepatienten und deren Familien sind auf unsere Hilfe  angewiesen. Dank Ihrer Hilfe ist es möglich, unserem Ziel näher zu kommen: Leukämie muss heilbar werden – immer und bei jedem. Bitte unterstützen Sie uns auch weiterhin.

Für Ihre Treue danke ich Ihnen von Herzen und wünsche Ihnen ein frohes Fest und ein gesundes neues Jahr.

Ihr
José Carreras

José Carreras wird zusammen mit Brisant-Mo-
deratorin Mareile Höppner und ARD-Morgenma-
gazin-Moderator Sven Lorig durch den Abend der 
emotionalsten Benefizgala im Deutschen Fernse-
hen führen. Die große Herzensangelegenheit des 
spanischen Tenors verbindet Fernsehzuschauer, 
Stars und Patienten. 
Ergreifende Filmbei-
träge erzählen von 
Patienten, ihren Ängs-
ten und ihrem Mut 

und von Ärzten, Familien und Freunden, 
die helfen, all dies durchzustehen. Mit 
hochkarätiger Musik bedanken sich 
José Carreras und seine Künstlerkol-
legen bei Ihnen für Ihre treue Unter-
stützung. So werden u.a. David Garrett, 
Roland Kaiser, Maite Kelly, Die Prinzen 
u.v.a.m. für die gute Sache auftreten.

Online-Spenden:
https://spenden.carreras-stiftung.de
Spendenkonto:
Commerzbank AG München
Konto-Nr. 319 966 601, BLZ 700 800 00 
IBAN: DE96 7008 0000 0319 9666 01 
SWIFT-BIC: DRESDEFF700
Spendenhotline:
01802 400 100*
*Kosten aus dem deutschen Festnetz: 0,06 EuroKosten aus dem deutschen Mobilfunknetz: max. 0,42 Euro

Spenden SMS: Kennwort „Blutkrebs“
an die 81190 und damit 5 Euro spenden.

Schalten Sie ein und seien Sie mit dabei!
27. José Carreras Gala
Am 16. Dezember 2021 live aus Leipzig, ab 20.15 Uhr live vom MDR übertragen

Ein Abend voller Hoffnung und Musik! Seien Sie als Fernsehzuschauer wieder mit dabei.

facebook.com/josecarrerasleukaemiestiftung

Folgen sie uns auch auf:

JOSÉ
CARRERAS

GALA16. Dezember 2021
20:15 Uhr beim MDR

Live aus Leipzig

27.

Leukämie muss heilbar werden. Immer und bei jedem.

„Das ist
mein Leben…

Immuntherapie – 
Was bedeutet das?
Als Andrea von ihrem zwei-
ten Rezidiv erfuhr, kam sie in 
meine Praxis, um die weitere 
Therapie zu besprechen. Zwei 
Behandlungsoptionen standen 
zur Diskussion: eine weitere 
Stammzelltransplantation oder 
eine Immuntherapie. Nach Abwä-
gung der Risiken einer Transplantation haben wir zu einer Immuntherapie geraten. Das entsprechende Medikament erhielt sie als Infusion etwa ein Jahr lang. Dieser Therapie ist es zu verdanken, dass sie seit 2,5 Jahren tumorfrei ist. 

Es gibt verschiedene Formen von Immuntherapien. Bei dem Medikament, das Andrea erhielt, handelt es sich um einen bestimmten Antikörper. Dieser Antikörper bindet sich nach dem ‚Schlüssel-Schloss-Prinzip‘ an bestimmte T-Zellen, die eine Immunreaktion gegen Tumore hem-
men. Vom Immunsystem wird der Tumor als körpereigen erkannt und so die Immunreaktion gehemmt. Mit dem Wegfall dieser hemmenden T-Zellen wird die Immun-
reaktion gegen den Tumor wieder aktiviert und damit  dieser zerstört. In den letzten Jahren wurde die Bedeu-tung der Immunologie für die Tumorbehandlung erkannt. Die Antikörpertherapie und die zelluläre Behandlung  
gehören zu den erfolgversprechenden Krebsbehandlun-gen von morgen.

Wenn auch Sie die José Carreras 
 Leukämie-Stiftung unterstützen möch-
ten, treten Sie mit uns in Kontakt. Gerne 
schicken wir Ihnen unsere Publikatio-
nen, wie die Zeitschrift „UNSER ZIEL“ 
oder unsere Nachlassbroschüre 
„WILLEN SICHERN – HOFFNUNG 
SCHENKEN“, sowie weiteres Informationsmaterial zu unseren Stiftungsprojekten und Spendeninitiativen zu. Wir beraten Sie auch gerne, wenn Sie sich mit einer Aktion oder einem Engagement zu-gunsten der José Carreras Leukämie-Stiftung einbringen möchten.

Online-Spenden:
https://spenden.carreras-stiftung.de
Spendenkonto:
Commerzbank AG München
Konto-Nr. 319 966 601, BLZ 700 800 00 
IBAN: DE96 7008 0000 0319 9666 01 
SWIFT-BIC: DRESDEFF700
Spendenhotline:
01802 400 100*

„José Carreras Mission weckt bei vielen 
Menschen die Bereitschaft zum Mitfühlen, 
zur Beteiligung. Eine Stiftung, die zum Leben 
anstiftet. Es ist gut, dabei zu sein.“ 

Stiftungsbotschafter Dr. Nikolaus Schneider,ehem. Ratsvorsitzender der Evangelischen Kirche

Deutsche José Carreras Leukämie-Stiftung e. V.
Elisabethstraße 23, 80796 München
Telefon: +49 (0) 89 / 27 29 04-0, Fax: +49 (0) 89 / 27 29 04-44Mail: info@carreras-stiftung.de
www.carreras-stiftung.de

*Kosten aus dem deutschen Festnetz: 0,06 EuroKosten aus dem deutschen Mobilfunknetz: max. 0,42 Euro

Spenden SMS: Kennwort „Blutkrebs“
an die 81190 und damit 5 Euro spenden.

facebook.com/josecarrerasleukaemiestiftung
www.instagram.com/josecarrerasleukaemiestiftung

Folgen sie uns auch auf:

Prof. em. Dr. Hans- 
Jochem Kolb, Mitglied 
des Wissenschaftlichen 
Beirats der Deutschen 
José Carreras Leukämie-
Stiftung

Der große Kampf
eines kleinen Babys 

Wer kennt sie eigentlich –  
die Krankenhausschulen?
In ganz Deutschland gibt es Schulen für Kranke. Sie unterrichten 
Schüler, die sich in Krankenhäusern oder vergleichbaren, unter 
ärztlicher Leitung stehenden Einrichtungen aufhalten und nicht in 
ihre Stammschule gehen können. Für die Kinder und Jugendlichen 
ist das Schwierige, nach langer Krankheit wieder in ihren Alltag 
zurückzufinden. Auch dabei hilft die Klinikschule.

Auch Lea, die junge Mutter des kleinen Levin, die wir Ihnen hier im 
Flyer vorstellen, war sehr dankbar dafür, dass sie die Möglichkeit 
hatte, die Klinikschule zu besuchen. Die Lehrer haben ihr damals 
bei den Prüfungsvorbereitungen sehr geholfen, während Levin 
seine Chemotherapie bekommen hat. Levin wusste, seine Mama 
ist da und die ganze Familie kümmerte sich.

Wichtigstes Ziel ist es, Schüler während ihrer Behandlung so 
zu begleiten, zu unterstützen und zu fördern, dass hinsicht­
lich  schulischer Herausforderungen Selbstvertrauen und Lern­
motivation aufgebaut und beibehalten werden.

Wenn auch Sie die José Carreras Leukämie­ 
Stiftung unterstützen möchten, treten Sie 
mit uns in Kontakt. Gerne schicken wir 
Ihnen unsere Publikationen, wie die Zeit­
schrift „UNSER ZIEL“ oder unsere Nach­
lassbroschüre „WILLEN SICHERN –  
HOFFNUNG SCHENKEN“, sowie weiteres Informations­
material zu unseren Stiftungsprojekten und Spendeninitiativen zu. 
Wir beraten Sie auch gerne, wenn Sie sich mit einer Aktion oder 
einem Engagement zugunsten der José Carreras Leukämie­Stiftung 
einbringen möchten.

Online-Spenden:
https://spenden.carreras-stiftung.de
Spendenkonto:
Commerzbank AG München
Konto-Nr. 319 966 601, BLZ 700 800 00 
IBAN: DE96 7008 0000 0319 9666 01 
SWIFT-BIC: DRESDEFF700
Spendenhotline:
01802 400 100*

„José Carreras Mission weckt bei vielen 
Menschen die Bereitschaft zum Mitfühlen, 
zur Beteiligung. Eine Stiftung, die zum Leben 
anstiftet. Es ist gut, dabei zu sein.“ 

Stiftungsbotschafter Dr. Nikolaus Schneider,
ehem. Ratsvorsitzender der Evangelischen Kirche

Deutsche José Carreras Leukämie-Stiftung e. V.
Elisabethstraße 23, 80796 München
Telefon: +49 (0) 89 / 27 29 04­0, Fax: +49 (0) 89 / 27 29 04­44
Mail: Info@carreras­stiftung.de
www.carreras­stiftung.de

*Kosten aus dem deutschen Festnetz: 0,06 Euro
Kosten aus dem deutschen Mobilfunknetz: max. 0,42 Euro

Spenden SMS: Kennwort „Blutkrebs“
an die 81190 und damit 5 Euro spenden.

facebook.com/josecarrerasleukaemiestiftung
www.instagram.com/josecarrerasleukaemiestiftung

Folgen sie uns auch auf:

Perspektiven schaffen

Der Weg zurück ins Leben
In unserer Frühjahrsausgabe von UNSER ZIEL stellen wir Ihnen heute 

auch Benjamin vor. Benjamin bekam im September 2022 die Diag-

nose Leukämie. Zwischenzeitlich hat die Familie einen schweren Weg 

hinter sich. „Die Kinderonkologie ist der Ort auf der Welt, an dem ich 

nie sein wollte. Weil es so traurig und so unfair ist, für all diese kleinen 

Menschen, die sich so jung schon so einem schweren Thema stellen 

müssen“, so Benjamins Mutter. Mehr zu Benjamin erfahren Sie im Heft 

ab Seite 20.

Benjamin, ein tapferer Held kämpft

Zeitschrift für Partner & Freunde der José Carreras Leukämie-Stiftung

Frühjahr 2024

UNSER ZIEL
Zeitschrift für Partner & Freunde der José Carreras Leukämie-Stiftung

Liebe Freunde 
und Förderer,

ein bewegendes Jahr voller Her-

ausforderungen liegt hinter uns. 

Umso dankbarer bin ich, dass Sie 

uns auch 2023 mit ganzem Herzen 

unterstützt haben. Der Höhepunkt 

des Spendenjahres war auch im 

vergangenen Jahr unsere Spen-

dengala, die bereits zum 29. Mal 

stattfand. Seit fast drei Jahrzehn-

ten bin ich jedes Mal überwältigt. 

Es ist wunderbar, wie Millionen 

von Menschen ihr Herz für Leukä-

miepatienten und deren Familien 

zeigen. Mit Ihren Spenden geben 

Sie Betroffenen eine echte Perspek-

tive, denn dadurch ist es möglich, 

wichtige zukunftsweisende Projekte 

zu fördern und damit Möglichkei-

ten zur Behandlung von Blutkrebs 

weiter voranzutreiben. 

Unsere Mission lautet: „Leukämie 

muss heilbar werden. Immer und 

bei jedem“.  Die großen Herausfor-

derungen lassen sich nur zusam-

men lösen und benötigen eine 

breite Vielfalt an Ideen und Unter-

stützung. Nur gemeinsam mit Ihnen 

können wir dieses Ziel erreichen. 

Herzlichen Dank für die große 

Hilfsbereitschaft, Sympathie und 

Solidarität. 

Ihr José Carreras

Drucksachen/ Informationsmaterialien 
zu bestellen über: info@carreras-stiftung.de



Kontaktieren Sie uns für
weitere Informationen:
José Carreras Leukämie-Stiftung e.V.
Elisabethstraße 23
80796 München

Tel. 089 / 272 904-0
Fax 089 / 272 904-44

info@carreras-stiftung.de
www.carreras-stiftung.de

Alle 12 Minuten* erkrankt in Deutschland
ein Mensch an Leukämie oder einer verwandten
Blutkrankheit. Jeder Einzelne ist einer zu viel.

Deshalb unsere große Bitte: Unterstützen auch Sie
Projekte, die Leben retten und Lebensqualität
schenken. Ob mit Ihrer Spende, Ihrem Nachlass
oder einer Zustiftung – jeder einzelne Beitrag hilft.

Spendenkonto:
Deutsche José Carreras Leukämie-Stiftung e.V.
Commerzbank AG München
Konto-Nr.: 319 966 601 | BLZ: 700 800 00
IBAN: DE96 7008 0000 0319 9666 01
BIC: DRESDEFF700

*Quelle: Wissenschaftlicher Beirat der José Carreras Leukämie-Stiftung

Danke!


