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Diesen Sonntag beim Volksbank-Munster-Marathon:
Eine Stadt, drei Staffeln und prominente Mitstreiter
fur die José Carreras Leukamie-Stiftung

Minster/ Miinchen, 5. September 2024. In drei Tagen ist es wieder so weit: Mit tiber 10.000
Teilnehmenden aus knapp 50 Nationen findet am 8. September 2024 der Volksbank-
Minster-Marathon statt. Besonders groRziigig: Erneut ist die José Carreras Leukamie-
Stiftung Charity-Partner des Events. Zusatzlich zu den Spendenmdéglichkeiten bei der
Anmeldung werden zahlreiche Lauferinnen und Laufer im ,,Outfit“ der Stiftung und
prominente Mitstreiter flr die Stiftung des Startenors antreten, u.a. Sven Lorig beim
Staffellauf, Jirgen Tonkel als Sprecher der Stiftung und Julian Janssen, bekannt als
,»Checker Julian“ beim Kids Marathon.

Eine erfolgreiche Zusammenarbeit

Seit Uber 25 Jahren unterstitzt die bundesweit tatige José Carreras Leukamie-Stiftung auch die
Region Munster mit Projekten auf dem Gebiet der Leukamien und verwandter Blut- und
Knochenmarkserkrankungen. Neben sozialen und Infrastrukturprojekten foérdert die Stiftung
insbesondere die medizinische Forschung. Vorsitzende des wissenschaftlichen Beirats der
Stiftung ist aul3erdem Prof. Dr. Claudia Rdssig, Direktorin der Klinik und Poliklinik fir Kinder- und
Jugendmedizin, Padiatrische Hamatologie und Onkologie am Universitatsklinikum in Minster —
eines der grofRten kinderonkologischen und kinderhamatologischen Zentren in Deutschland.
Deshalb unterstiitzt der Minster-Marathon e.V. die Stiftung mit zahlreichen Aktivitdten im
Rahmen des Marathons.

Prominente Mitstreiter

Auch im Jahr 2024 werden Prominente mit ihrem Einsatz fur Sichtbarkeit der heimtiickischen
Krankheit sorgen und zum Spenden aufrufen. Unter anderem zwei Botschafter der Stiftung:
Schauspieler Jurgen Tonkel (,Die Chefin®) wird das ,6ffentliche Gesicht® der Stiftung sein und
den Tag begleiten. Der beliebte ARD-Moderator Sven Lorig (ARD-MoMa) ist zum zweiten Mal
dabei und wird zusammen mit Betroffenen, Klinikpersonal und Unterstitzerinnen und
Unterstitzern beim Atruvia Staffelmarathon fur die Stiftung laufen. Auch ARD-Moderator Julian
Janssen (bekannt als "Checker Julian"), unterstiutzt die Stiftung seit 2023 bei
unterschiedlichen Aktionen und wird dieses Jahr am Marathonsonntag die Kinder beim Start des
Kids-Marathons begrifRen und anfeuern.

Carreras-Staffeln und -Team

Nach den schonen Erfahrungen in 2023 wird die Stiftung beim Atruvia Staffelmarathon wieder
mit “Carreras-Staffeln” an den Start gehen. Neu ist in diesem Jahr das “Carreras-Team®,
bestehend aus Lauferinnen und L&ufern, die bei anderen Lauf-Wettbewerben auf die Krankheit
und den Kampf gegen Leukadmie aufmerksam machen. Es sind ehemalige Patientinnen und
Patienten, Familienmitglieder von Betroffenen, Personal der Uniklinik Munster und des
Universitatsklinikums Heidelberg, sowie Unterstitzerinnen und Unterstitzer der Stiftung. Ihre
gemeinsame Botschaft: ,Leukdmie muss heilbar werden. Immer und bei jedem®.
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v..n.r. und v.o.n.u.: Sven Lorig (Foto von Sportograf), Jonathan Schmid, Dr. Julian T. Ronnacker, Jan
Brieger, Nicole Spindler und Nicole Genet, Clemens Rupperath, Ralf Neier und Marc Kalipdus, Jessica
Rabeneck, Univ.-Prof. Dr. Christoph Schliemann, Dr. Inna Shaforostova, Marcel Jonen, Daniel und Miriam
Vogt, Andrea Stricker, Claudia Bebernick.

,Darum laufe ich fur die José Carreras Leukamie-Stiftung*

Folgend einige Stimmen der restlichen Mitglieder der Carreras-Staffeln und des Carreras-Teams.
Alle weiteren Statements finden Sie im Blog der Stiftung unter: www.carreras-stiftung.de

Botschafter der José Carreras Leukadmie-Stiftung. Sven Lorig: ,Ich mache bei der Laufstaffel
der José Carreras Leukamie-Stiftung mit, weil ich helfen will und allen betroffenen Familien
zeigen mdchte: lhr seid nicht allein! Zusammen kénnen wir etwas bewegen, Hoffnung geben und
Geld fir die Forschung sammeln®.

1. Carreras-Staffel. Miriam Vogt, ehemalige Patientin, Marathonlauferin und zum zweiten
Mal dabei: ,,Ich habe die Krankheit besiegt und mochte helfen, dass auch andere es schaffen.
Daher laufe ich fur die José Carreras Leukamie-Stiftung, um sie zu unterstitzen.“ Auch ihr Mann
Daniel lauft mit.

2. Carreras-Staffel. Univ.-Prof. Dr. Christoph Schliemann, Arzt der UKM, Medizinischen
Klinik A: Hamatologie, Hamostaseologie, Onkologie und Pneumologie: ,,Ich laufe fur die
José Carreras Leukamie-Stiftung, um aufRerhalb der Klinik meinen Beitrag zur Unterstutzung der
wunderbaren Arbeit dieser Stiftung im Kampf gegen Leukamie zu leisten.”



http://www.carreras-stiftung.de/
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3. Carreras-Staffel. Clemens Rupperath, langjahriger Unterstitzer: ,,Ich laufe fur die Stiftung,
weil ich durch die jahrliche Spendengala gesehen habe, was die José Carreras Leukamie-Stiftung
leistet. Die Unterstitzung bei leukamiekranke Kinder hat mich dazu bewegt Spenden zu
sammeln.”

Marathonlauf. Jan Brieger, Krankenpfleger der UKM, Medizinischen Klinik A:
Hamatologie, Hdmostaseologie, Onkologie und Pneumologie: ,Ich laufe fur die José
Carreras Leukdmie-Stiftung, da es mir die Mdéglichkeit bietet die Zuschauer an der Strecke fiir ein
so wichtiges Thema zu sensibilisieren. Ich arbeite tagtaglich mit an Leukamie erkrankten
Menschen zusammen und bin gliicklich fir das Team ,Carreras Team' an den Start gehen zu
darfen.”

28-km Strecke. Jessica Rabeneck, ehemalige Patientin und Lauferin der Staffel ,,PreuBen
Profis“ in 2023: ,lIch laufe fir die José Carreras Leukamie-Stiftung, weil ich allen akut
Betroffenen zeigen mochte, dass es nicht nur worst-case-Szenarien gibt, sondern dass Blutkrebs
auch gut ausgehen kann! Wir alle brauchen Mut und Hoffnung, nicht lAhmende Angst und Sorgen.
Ich laufe fir mein Leben gern und freue mich, die groRartige und wertvolle Arbeit, die tagtaglich
in der Leuké&miestiftung geleistet wird, zu unterstiitzen.”

Deutsche José Carreras Leukamie-Stiftung

Die José Carreras Leukamie-Stiftung férdert wissenschaftliche Forschungs-, Infrastruktur und
Sozialprojekte. 1987 erkrankte Stifter José Carreras an Leukamie. Aus Dankbarkeit Uber die
eigene Heilung griundete er 1995 den gemeinnutzigen Deutsche José Carreras Leukamie-
Stiftung e.V. und anschlieRend die dazugehorige Stiftung. Seither wurden bereits ca. 245
Millionen Euro an Spenden gesammelt und Uber 1.500 Projekte finanziert, die den Bau von
Forschungs- und Behandlungseinrichtungen, die Erforschung und Heilung von Leukamie und
anderer hamato- onkologischer Erkrankungen, die Forderung von jungen Wissenschaftlern im
Rahmen von Stipendienprogrammen sowie die Unterstiitzung der Arbeit von Selbsthilfegruppen
und Elterninitiativen zum Ziel haben. 2019 wurde die José Carreras Leukamie-Stiftung von der
Deutschen Universitatsstiftung und dem Stifterverband als Wissenschaftsstiftung des Jahres
ausgezeichnet. Der Deutsche José Carreras Leukamie- Stiftung e.V. ist Trager des DZI
Spenden-Siegels, dem Glitesiegel im deutschen Spendenwesen.

Wer mehr erfahren moéchte:

Website: www.carreras-stiftung.de

Facebook: jose carreras leukaemie-stiftung

Instagram: josecarrerasleukaemiestiftung

YouTube: José Carreras Leukdmiestiftung

Podcast ,Unermidlich gegen Leukamie®: www.carreras-stiftung.de/podcast

Wer helfen moéchte:

Online-Spenden: https://carreras-stiftung.de/spenden/
Spenden-Telefonhotline: 01802 400 100

(Kosten aus dem deutschen Netz: 0,06 €; aus dem Ausland abweichend)
Spendenkonto:

Deutsche José Carreras Leukdmie-Stiftung e.V.

Commerzbank AG Miinchen

IBAN: DE96 7008 0000 0319 9666 01 BIC: DRESDEFF700
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Kontakt und weitere Informationen:
Deutsche José Carreras Leukamie-Stiftung
Presse- und Offentlichkeitsarbeit
ElisabethstraRe 23 | 80796 Miinchen

Tel: 089/27 2904 - 40

E-Mail: presse@carreras-stiftung.de
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