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#ICHFÜRDICH
Seit 30 Jahre setzt sich die José Carreras

Leukämie-Stiftung aktiv für die Bekämpfung

von Leukämie und anderen Blutkrankheiten

ein, indem sie Forschung finanziert und

Patienten unterstützt. Dank der großzügigen

und treuen Unterstützung vieler Menschen

wurden bereits über 1.500 Projekte finanziert!

Eine sehr wichtige Rolle hier spielen die

zahlreichen Spendenaktionen, die über das

ganze Jahr stattfinden. Von privaten Personen

ehrenamtlich und eigenständig veranstaltet,

sorgen diese für die regelmäßige Sammlung

von Spenden und bringen das Schicksal der

betroffenen Familien ins öffentliche

Bewusstsein.

Manche Veranstaltungen gibt es fast so lange

wie die Stiftung selbst – andere gibt es zum

ersten und einzigen Mal. An manche nehmen

hunderte Menschen teil – andere

Versanstaltungen sind wie eine nette

Familienfeier. Das Schöne dabei ist, dass

Mitgefühl und Solidarität bei allen eine

genauso große Rolle spielen.

Wir laden Sie hier ein, sich von diesen Ideen

und dem gemeinsamen Motto „IchFürDich“

inspirieren zu lassen und bedanken uns ganz

herzlich bei allen, die in der Organisation oder

als Teilnehmende damit ein Zeichen gegen

Blutkrebs gesetzt haben.

Denn jeder Euro und jede Aktion helfen, ein

Stück näher an das Ziel unseres Stifters, José

Carreras zu gelangen: "Leukämie muss

heilbar werden. Immer und bei jedem."



DIE
AKTIONEN
BALLETTSCHULE GEGEN LEUKÄMIE - Bad Füssing

WITTENBERG LÄUFT - Wittenberg

JOSÉ CARRERAS CUP - Spandau bei Berlin

RIDING ROCKS - Heumöderntal 

CARRERAS YACHT RACE - Starnberger See bei München

LANGDISTANZRENNEN - 

KINDER SPORT- UND SPIELTAG - Wesel

MÜNSTER MARATHON -Münster

“ELVIS” AUS DEM OLDENWALD - Oldenwald
 
VIRTUELLER SPENDENLAUF - Wesel und weltweit

AEROBIC MARATHON - Pleinfeld und online

SANDERSDORFER VEREINE - Sandersdorf-Breha

MUSIKALISCHES WINTERMÄRCHEN - Berlin

KREATIV GEGEN LEUKÄMIE - Deutschlandweit

LAUFEND GUTES TUN - Deutschlandweit

WERBUNG IN BEWEGUNG - Deutschlandweit

UNTERNEHMEN HELFEN - Deutschlandweit
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Seit über 10 Jahren startet das Jahr in Bad Füssing im niederbayerischen Landkreis

Passau mit einem Abend voller Kunst und Solidarität.

Das Neujahrskonzert des Kammerorchesters Bad Füssing unter der Leitung von

Kapellmeisterin Anna Fuhrländer hat eine lange Tradition – sowie die Begleitung des

Abends mit dem Ballettensemble von Helga Hemala-Fischers Ballettschule aus

Eggenfelden.

Aber auch das gesellsachftliche Engagement von Helga Hemala-Firscher hat eine

lange Tradition! 1991 erhielt sie den Verdienstorden der Bundesrepublik Deutschland

für Kunst und Kultur – und seit vielen Jahren engagiert sie sich zusammen mit ihrer

Ballettensemble für die José Carreras Leukämie-Stiftung. Vielen Dank für diese

wunderschöne Unterstützung!

BALLETTSCHULE
GEGEN LEUKÄMIE
V e r a n s t a l t e t  v o n :  B a l l e t t e n s e m b l e  E g g e n f e l d e n
O r t  u n d  D a t u m :  B a d  F ü s s i n g ,  1 .  J a n u a r
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WITTENBERG
LÄUFT

V e r a n s t a l t e t  v o n :  T S G  W i t t e n b e r g  &  F C  V i c t o r i a  W i t t e n b e r g  2 0 1 4
O r t  u n d  D a t u m :  W i t t e n b e r g ,  5 .  M a i

Eine langjährige Tradition in Wittenberg, die 2024 in die 18. Runde ging! Das Arthur-

Lambert-Stadion verwandelte sich in eine Oase der Hoffnung und Solidarität. Bei

bestem Wetter liefen Jung und Alt Seite an Seite, um ein Zeichen der Unterstützung

und Nächstenliebe zu setzen. Die gute Laune war überall spürbar, und das

gemeinsame Ziel, Leukämiekranke zu unterstützen, stand im Mittelpunkt.

Gemeinsam absolvierten die Teilnehmende beeindruckende 12.234 Runden. Das

ambitionierte Ziel, vom Arthur-Lambert-Stadion zum Austragungsort der Olympischen

Sommerspiele 2024 im Stade de France in Paris zu laufen und wieder zurück, wurde

sogar übertroffen. Hierfür wären 2050 Kilometer, entsprechend 5.125 Stadionrunden,

erforderlich gewesen.

Der Lauf ist ein fester Bestandteil der Gemeinschaft und zieht normalerweise rund

1.000 Teilnehmer an. Dieses Jahr jedoch nahmen aufgrund vieler paralleler Termine nur

500 Läufer:innen teil. Trotz der geringeren Teilnehmerzahl gab es Grund zur Freude: Es

konnten insgesamt über 1.000 Euro für den guten Zweck gesammelt werden. Ein

beeindruckendes Ergebnis, das zeigte, wie stark der Zusammenhalt der Gemeinschaft

ist. Vielen Dank!
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JOSÉ CARRERAS CUP

Pfingstsonntag beim SC Staaken – ein fester Termin für den José Carreras Cup, der

bereits zum 9. Mal stattfand. Engagiert vom Trainer der U17, konnte das 9. José

Carreras Cup mit 6 Mannschaften, davon 2 Mannschaften des SC Staaken, starten.

Neben den sportlichen Leistungen der hochmotivierten Fußballer wurde fleißig für

die José Carreras Leukämie-Stiftung gespendet.

Das Orga-Team stellte mit vielen Helfer:innen wieder eine großartige Veranstaltung

auf die Beine. Ob als Zuschauer:innen, Schiedsrichter oder an der Verpflegungsfront:

Es war ein Tag, an dem sich alle nur wohl fühlen konnten - und das für die gute

Sache.

Der SC Staaken konnte Gäste aus der Spandauer- und der Bundespolitik begrüßen,

die für den guten Zweck ihre Geldbörsen öffneten und fleißig spendeten, sowie viele

SC Staaken Spieler, Fans, Familienangehörige und Besucher.

Vielen Dank an alle, die die Aktion tatkräftig unterstützt haben. Es war ein toller und

erfolgreicher Tag mit einer großartigen Spendensumme von 5.000 Euro!

V e r a n s t a l t e t  v o n :  S C  S t a a k e n  1 9 1 9  e . V .
O r t  u n d  D a t u m :  S p a n d a u  b e i  B e r l i n ,  1 9 .  M a i
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RIDING ROCKS

Bei strahlendem Sonnenschein und guter Laune fand diese sportliche

Spendenaktion zugunsten des Kampfes gegen Leukämie statt. Unter dem Motto

“Cancer Sucks Riding Rocks” wurde ein unvergesslicher Tag voller spannender

Aktivitäten und herzlicher Gemeinschaft geschaffen.

Die Veranstaltung bot ein vielfältiges Programm: Vom Dual Slalom über das Chainless

Race bis hin zu den schnellen Bambinis beim Laufradrennen war für jeden etwas dabei.

Neben den sportlichen Highlights konnten sich die Besucher auch über tolle Preise und

leckeres Essen freuen, die von großzügigen Sponsoren zur Verfügung gestellt wurden.

Besonders erfreulich ist das großartige Spendenergebnis: Über 8.000 Euro konnten

gesammelt werden. Ein herzliches Dankeschön an alle, die durch ihre Teilnahme und

Spendenbereitschaft diesen Tag unvergesslich gemacht haben. Alle Beteiligten haben

gezeigt, dass im Kampf gegen Leukämie nichts unversucht bleibt. Wir freuen uns schon

auf die nächste Veranstaltung und darauf, gemeinsam noch mehr zu erreichen!

V e r a n s t a l t e t  v o n :  N i n a  K e l l e r ,  L u k a s  W i l f e r t  u n d  L u k a s  S p i e ß l
O r t  u n d  D a t u m :  H e u m ö d e r n t a l  i n  T r e u c h t l i n g e n ,  2 6 .  M a i
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Der Starnberger See verwandelte sich auch dieses Jahr in ein wahres Meer der

Solidarität und Hoffnung. Beim Bootshauspreis des Münchner Yacht-Clubs gingen 36

Crews an den Start – aber die wahren Gewinner standen schon lange fest: Die

Leukämiepatienten und deren Familien.

Mit über hundert Segler:innen war die Teilnahme an der Regatta überwältigend, und

das Engagement der Teilnehmenden und Unterstützer:innen hat Früchte getragen.

Durch die Tombola und einen Teil des Startgeldes konnten rund 3.000 Euro an

Spenden für die Deutsche José Carreras Leukämie-Stiftung gesammelt werden.

Herzlichen Dank!

Ein besonders berührender Moment des Tages war die Teilnahme von Johannes, einem

19-jährigen Abiturienten aus Stuttgart. Bei ihm wurde im November 2021 eine akute

lymphoblastische Leukämie diagnostiziert. Nach einem langen Krankenhausaufenthalt

war der Ausflug an den Starnberger See für Johannes und seine Familie ein

bedeutender Schritt zurück ins Leben – und eine Erinnerung daran, warum

Veranstaltungen wie diese so wichtig sind.

JOSÉ CARRERAS
YACHT RACE
V e r a n s t a l t e t  v o n :  M ü n c h n e r  Y a c h t - C l u b
D a t u m :  S t a r n b e r g ,  8 .  J u n i
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Erfolgreiche Radtour im Fränkischen Seenland: Über 65 engagierte Teilnehmer:innen

schwangen sich aufs Rad und traten kräftig in die Pedale, um gemeinsam Gutes zu

tun. Bei strahlendem Sonnenschein ging es quer durch das wunderschöne Fränkische

Seenland – und das alles zugunsten der José Carreras Leukämie-Stiftung.

Unter dem Motto „Stempel sammeln und in die Pedale treten“ stand der Tag ganz im

Zeichen des guten Zwecks. Die Tagestour forderte zwar ordentlich Energie, doch das

konnte die gute Laune nicht trüben. Überall sah man strahlende Gesichter und spürte

die Freude am gemeinsamen Radeln.

Und der Einsatz lohnte sich! Dank des fleißigen Radelns und der Unterstützende

konnten beeindruckende 2.004 Euro gesammelt werden. Ein riesiges Dankeschön an

alle, die dabei waren und diesen Tag zu einem unvergesslichen Erlebnis gemacht

haben. Sie haben gezeigt, dass Sport und Engagement Hand in Hand gehen können!

V e r a n s t a l t e t  v o n :  S t e f a n  K e l l e r
O r t  u n d  D a t u m :  F r ä n k i s c h e s  S e e n l a n d ,  2 2 .  J u n i  

LANGDISTANZ-
RENNEN
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Nach einem Jahr Pause war es wieder so weit für die 2. Ausgabe. Dank der

zahlreichen helfenden Hände verwandelte sich das Auestadion ab 10 Uhr in ein

echtes Spieleparadies. Ein wunderschöner Tag mit strahlendem Sonnenschein,

lachenden Kindern und jeder Menge Spaß – was will man mehr?

Überall gab es etwas zu entdecken: Vom klassischen Eierlaufen über das wilde

Bobbycar-Rennen bis hin zum herausfordernden Dosenwerfen – hier kam wirklich

jeder auf seine Kosten, und auch für Gaumenfreuden war gesorgt. Besonders

begeistert waren die Gäste von den Stationen, die von den lokalen Sportvereinen

betreut wurden, und der freiwilligen Feuerwehr. Der krönende Abschluss bildete der

400-Meter-Lauf sowie der 800-Meter-Nispa-Lauf, bei dem die ersten drei

Platzierungen mit prall gefüllten Geschenketaschen geehrt wurden. 

Dank der großartigen Unterstützung aller Beteiligten konnte die beeindruckende

Spendensumme von 2.103 Euro für die Deutsche José Carreras Leukämie-Stiftung

gesammelt werden! Herzlichen Dank!

KINDER SPIEL-
UND SPORTTAG
V e r a n s t a l t e t  v o n :  C l a u d i a  u n d  C l e m e n s  R u p p e r a t h
O r t  u n d  D a t u m :  W e s e l ,  1 1 .  A u g u s t  
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MÜNSTER
MARATHON

Nach der wunderbaren Zusammenarbeit im Jahr 2023 (und zuvor auch in 2008-2010)

war es wieder eine Freude, die Charity-Partnerschaft 2024 fortzusetzen. Das

Programm war so vielfältig und umfangreich wie im Vorjahr, mit zahlreichen

Aktivitäten rund um den Marathon, die das Bewusstsein für den Kampf gegen

Leukämie schärften und wichtige Spenden generierten. 

Für Münsteraner und Laufbegeisterte gab es im Rahmen des Marathons verschiedene

Spendenmöglichkeiten, und Unternehmen aus der Region wurden zu Spenden

aufgerufen. Auch Kinder konnten im August mit von den Stadtwerken Münster

gesponserten Laufkilometern anderen Kindern helfen. Unsere Botschafter Sven Lorig

und Jürgen Tonkel trugen mit ihrem Lauf, Bühnenauftritten oder am Infostand

maßgeblich zur Sichtbarkeit der Stiftung bei.

Auch 2024 war die persönliche Begegnung mit dem „Carreras-Team“ ein sehr

bewegendes Erlebnis: Rund 25 Personen gingen am Marathontag im „Outfit“ der

Stiftung auf die Straße und liefen für Leukämiekranke. Es waren ehemalige

Patient:innen, Familienmitglieder, medizinisches Personal sowie andere

Unterstützer:innen. 

Wir bedanken uns für die tolle Veranstaltung voller Herz und Engagement - und für die

11.000 Euro Spenden an die José Carreras Leukämie-Stiftung!

V e r a n s t a l t e t  v o n :  M ü n s t e r - M a r a t h o n  e . V .
O r t  u n d  D a t u m :  M ü n s t e r ,  8 .  S e p t e m b e r
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Nach einer kurzen Verköstigung mit selbstgebackenen „Amerikanern“ und Popcorn

gingen die Anwesenden Ende Oktober 2024 auf eine gedankliche Reise nach

Memphis, Nashville (Tennessee), Hollywood und Las Vegas. Der literarische und

musikalische Abend im kleinen Kreis drehte sich um Elvis, den Hillbilly-Burschen,

den Hollywood-Elvis und den Las Vegas Elvis – und um Spenden zu sammeln.

Während die langjährige Unterstützerin der Stiftung Erika Bornhorst über die jeweiligen

Stationen des King of Rock‘n‘ Roll von der Wiege bis zu seinem Lebensende plauderte,

gab Elvis-Fan Sam Löffler sein gelungenes Debut. 

Sam, der sie schon als 16jähriger im Jahr 2015 siebenmal zu Veranstaltungen für die

Leukämie-Stiftung begleitet hatte, war nun nach 10 Jahren – bei ihrer 40. Veranstaltung

- für die Stiftung wieder an ihrer Seite für den guten Zweck.

V e r a n s t a l t e t  v o n :  E r i k a  B o r n h o r s t
O r t  u n d  D a t u m :  O d e n w a l d ,  2 5 .  O k t o b e r

DER “KING” AUS
DEM ODENWALD
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Auch 2024 liefen wieder viele Menschen im Kampf gegen Leukämie. Die sportliche

Herbsttradition ging in die 5. Runde mit dem neuen Rekord seit den Corona-Zeiten:

Fast 300 Laufbegeisterte unterstützten auf diese Weise die José Carreras Leukämie-

Stiftung.

Das Schöne am virtuellen Spendenlauf ist, dass die Teilnehmer:innen selbst

entscheiden können, wann, wo und wie sie laufen - Hauptsache am geplanten

Wochenende. Wie jedes Jahr gab es Wettbewerbe für jeden Geschmack und jede

Kondition: 1 km Jugendlauf, 5 oder 10 km Laufen, 5 oder 10 km Walking, 25 oder 50 km

Radfahren, und sogar einen Halbmarathon.

Herzlichen Dank an alle Teilnehmer:innen, die an diesem Wochenende gewalkt,

gelaufen und geradelt sind: Fast 2.000 Euro kamen bei der Aktion zusammen!

V e r a n s t a l t e t  v o n :  C l e m e n s  R u p p e r a t h
O r t  u n d  D a t u m :  W e l t w e i t ,  2 5 . - 2 7 .  O k t o b e r

VIRTUELLER
SPENDENLAUF
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Zum 19. Mal wurde in Pleinfeld gegen Leukämie gesportelt. Unglaublich, was

Organisatorin Beate Keller auf die Beine gestellt hat! Tolle Trainer:innen, schöne

Stundenbilder und energiegeladene Teilnehmer:innen machten den Tag zu einer

sehr gut besuchten und gut gelaunten Benefizveranstaltung.

Von 9.00 bis 16.00 Uhr boten die Organisatorin zusammen mit anderen Referent:innen

in der lokalen Sporthalle Sportunterricht an. Yoga, Low-Intensity-Intervalltraining,

Kraft- und Beweglichkeitstraining... fast 6 Stunden Sportprogramm für die über 50

angemeldeten Personen! Für das leibliche Wohl war mit Kaffee, leckerem Kuchen,

Bowls und kleinen Snacks bestens gesorgt.

V e r a n s t a l t e t  v o n :  B e a t e  K e l l e r
O r t  u n d  D a t u m :  P l e i n f e l d  1 .  D e z e m b e r

AEROBIC
MARATHON

Eine sehr schöne und positive Veranstaltung -

mit einer Spendensumme von stolzen

6.087aEuro! Vielen Dank an alle, die diesen

Tag unvergesslich gemacht haben! 
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Der deutsche Kanute und Stiftungsbotschafter Christian Gille und drei Vereine aus

Sandersdorf-Brehna starteten im Herbst eine Reihe von Spendenaktionen. Der

Startschuss war eine tolle Idee von Gille. Der ehemalige Olympiasieger spendete

seinen Kanadier dem Sandersdorfer Kanuverein. Und die ließen sich nicht lumpen

und sammelten ihrerseits Geld dafür - sogar im Karnevalsverein und auf dem

Weihnachtsmarkt.

Insgesamt kamen bei allen Aktionen 3.294 Euro für die José Carreras Leukämie-Stiftung

zusammen. Herzlichen Dank!

SANDERSDORFER
VEREINE

V e r a n s t a l t e t  v o n :  S a n d e r s d o r f e r  K a n u -  u n d  K a r n e v a l s v e r e i n e
O r t  u n d  D a t u m :  S a n d e r s d o r f - B r e h n a ,  O k t o b e r  b i s  D e z e m b e r

Bei der feierlichen Übergabe des olympischen

Rennkanadiers zum traditionellen Abpaddeln hatte der

Verein für den Stiftungsbotschafter eine Überraschung

parat: Einen Spendenscheck - verbunden mit einem

Spendenaufruf an die Anwesenden. Ende November

war der Sandersdorfer Karnevalsverein an der Reihe:

Im Rahmen des Faschingsballs wurde kräftig

gesammelt! Und weil alle guten Dinge drei sind,

krönten die Sandersdorfer ihre Spendenaktion auf dem

Weihnachtsmarkt im Dezember.
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Die musikalische Weihnachtsveranstaltungen des Freundeskreises der Musikschule

Steglitz-Zehlendorf sind stets ein großer Erfolg und eine wunderschöne Art,

gemeinnützige Vereine zu unterstützen. Im Jahr 2024 fand das 13. Musikalische

Wintermärchen statt – und die José Carreras Leukämie-Stiftung e.V. wurde als

Benefizpartner ausgewählt.

Unter der musikalischen Leitung von Anka Sommer traten beim Weihnachtskonzert

namhaften Künstler:innen wie Désirée von Delft-Chanson und Jacoub Eisa-Bass von der

Deutschen Oper, sowie Preisträger:innen des Bundeswettbewerbs „Jugend musiziert“

auf. Schauspielerin und Synchronsprecherin (Star Wars, Simpsons) Jenny Löffler

übernam die szenische Lesung des Abends.

MUSIKALISCHES
WINTERMÄRCHEN

V e r a n s t a l t e t  v o n :  F r e u n d e s k r e i s  d e r  M u s i k s c h u l e
S t e g l i t z - Z e h l e n d o r f  e . V .  /  O r t  u n d  D a t u m :  B e r l i n ,  2 1 .  D e z e m b e r

An dem Abend wurden nicht nur die bunten

Klänge und die Kraft der Musik zum

Mittelpunkt, sondern auch die Solidarität der

Besucher:innen und Mitwirkenden.  

Herzlichen Dank!
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ZUM BEISPIEL...

Emily und ihre Unterstützer:innen haben zwei Dinge

gemeinsam: Ihre Solidarität mit anderen Menschen - und

ihre Begeisterung über Michael Patrick Kelly . Unter dem

Profilnamen „Freunde der Peacebell“ versteigern sie das

ganze Jahr über ihre selbstgemachten Handarbeiten zum

Thema „MPK“ in den sozialen Medien. Einfach unglaublich,

was so eine Fangemeinde schaffen und bewirken kann!

Doris Siemer hat einen Weg gefunden, mit ihrem Hobby

Menschen zu helfen. Im Café des Oldenburger Klinikums,

wo ihr Mann von seiner Leukämie geheilt wurde, darf sie

immer wieder einen „Markttisch“ aufstellen. Dort verkauft

sie ihre Handarbeiten gegen Spenden: Genähte Mützen,

Taschen, und vieles mehr. Auch 2024 hat die Idee Früchte

getragen - zugunsten der DJCLS.

Seit mehr als zehn Jahren unterstützt Birgit Stüven die

DJCLS mit selbst gestrickten Socken und Babyschuhen .

Diese verkauft sie seitdem auf Wochenmärkten und sogar

auf Messen. Da sie in 2024 krankheitsbedingt nicht den

Verkauf übernehmen konnte, suchte sie verzweifelt nach

einer Vertretung - und fand sie in der Stiftungsmitarbeiterin

Denise Kaske! Diese verkaufte die liebevolle Ware auf dem

Weihnachtsmarkt der Schule ihrer Kinder! Win win!

Auch im Jahr 2024 zeigten engagierte Einzelpersonen ihre Kreativität, um Mittel gegen

Leukämie zu sammeln. Von handgefertigten Objekten bis hin zur Organisation kleiner

Märkte setzten sie sich ein, um Einnahmen zu generieren, die sie anschließend der

Deutschen José Carreras Leukämie-Stiftung (DJCLS) spendeten. Herzlichen Dank!

KREATIV GEGEN
LEUKÄMIE
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S p e n d e n  s a m m e l n  u n d  A u f m e r k s a m k e i t  s c h a f f e n

Das ganze Jahr über schnüren engagierte Läufer:innen wie Simone, Clemens und die

Ruhrwalze ihre Laufschuhe, um nicht nur für sich selbst, sondern auch für den Kampf

gegen Leukämie aktiv zu sein. Mit jedem gelaufenen Kilometer sammeln sie Spenden

für die José Carreras Leukämie-Stiftung – eine einzigartige Verbindung von Sport und

Solidarität. Ihre Trainingseinheiten und Erfolge teilen sie auch im Internet oder auf

Social Media, wodurch sie nicht nur Spenden generieren, sondern auch die Krankheit

und unsere Arbeit bekannter machen. Ihr Einsatz inspiriert andere und zeigt, wie

individuelle Leidenschaft Großes bewirken kann. Herzlichen Dank an alle, die sich

laufend für das Leben stark machen!

LAUFEND GUTES TUN
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M a c h e n  a u c h  S i e  m i t !

WERBUNG
IN BEWEGUNG

Wer kennt das nicht? Ein Auto ist unterwegs und sorgt mit auffallender

Flächenwerbung für besondere Aufmerksamkeit. Auch Sie können auf die José

Carreras Leukämie-Stiftung aufmerksam machen - ohne Ihr Fahrzeug umgestalten zu

müssen - mit unseren José Carreras-T-Shirts!

Unsere treuen und sportbegeisterten Unterstützer:innen sind sehr kreativ und haben

sich über die vielen Jahre immer etwas einfallen lassen. So bekamen wir immer wieder

Nachrichten oder Bilder, dass Menschen mit T-Shirts von der Stiftung unterwegs waren

– und sogar das Gespräch gesucht haben, um über die Krankheit aufzuklären. Mal beim

täglichen Joggen, mal beim Fahrrad-Training, mal bei Laufveranstaltungen.

Dies inspirierte uns, die Aktion „Werbung in Bewegung“ ins Leben zu rufen. Der Ablauf

ist simpel: Die T-Shirts erhalten auf Anfrage engagierte „Werbelaufende“ kostenlos per

Post zugesandt, mit der einzigen Verbindlichkeit, sie zu tragen. Auch im Alltag kann

man die T-Shirts als „Werbung in Bewegung“ für den guten Zweck tragen!

Zur Auswahl stehen unsere T-Shirts* mit dem Motiv unseres 20. Jubiläums (Upcycling &

Vintage in einem!) in den Farben blau (Schnitt Classic) und weiß (Schnitt tailliert).

*Bitte beachten: Anfrage per Post oder Mail. Maximal ein T-Shirt pro Person. Lieferung nach Verfügbarkeit.
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Im Jahr 2024 haben verschiedene Unternehmen und Vereine durch großzügige

Spenden einen wichtigen Beitrag im Kampf gegen Leukämie geleistet. Für die

Unterstützung spendeten sie einen Teil ihrer Einnahmen oder beispielsweise das

Budget für Weihnachtsgeschenke oder die Erlöse aus einer Tombola. Auch Geschäfte

halfen, indem sie eine Spendenbox an der Theke aufstellten.

S o z i a l e  V e r a n t w o r t u n g  z e i g e n

Unter anderem möchten wir uns bei folgenden Unternehmen und Vereine bedanken:

Menschen für Kinder e.V. (im Bild unten auf der Bühne der José Carreras Gala 2024

- zweiter und dritter von rechts neben Moderator Sven Lorig)

Spotlight Musicals in Fulda

Kunstschmiede Hoppen in Dattenberg (Rheinland-Pfalz)

Brose Juwelier aus Berlin 

Bitte teilen Sie uns mit, wenn Sie in diese Liste aufgenommen werden möchten. 

Gerne aktualisieren wir die Liste mit Ihrem Firmennamen.

Diese vielfältigen Ansätze unterstreichen das

Engagement der Wirtschaft im Kampf gegen

Leukämie. Die spendenden Unternehmen erhielten

die Möglichkeit, speziell gestaltete Banner in ihren E-

Mails und auf ihren Websites zu platzieren.

UNTERNEHMEN
HELFEN



Trotz dem schlechten Wetter engagierten sich viele Freunde bei dem Lauf und der

Organisation Oben links: Jessi (links) und July (rechts); oben rechts: das Orgateam
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UND VIELES MEHR

Das waren viele, aber bei Weitem nicht alle Spendenaktionen die im Jahr 2024

zugunsten der Deutschen José Carreras Leukämie-Stiftung ehrenamtlich und

eigenständig veranstaltet wurden. Ein riesengroßes und herzliches Dankeschön an

alle für diese wichtige Unterstützung!

Benefizlesen: 
Wieder wurde bei vielen
Schulen kräftig gelesen.

Heiraten und Gutes tun:
Danke an die Paare, die
uns vertraut haben!

Spenden statt schenken :
Danke an die, die auf
Geschenke verzichteten!

Melanie und Jonathan
sammelten beim
Glühwein-Verkauf 870 €!

Dank Botschafter Sepp
Maier versteigerten wir
mehrere WM-Unikate

Katharinas “Charity
Jahresabschluss Yoga”
ist schon Tradition

Wenn Sie sich auch für den Kampf gegen Leukämie engagieren möchten, laden wir Sie

herzlich ein, sich auf unserer Webseite oder über den direkten Kontakt mit uns zu

informieren. Jeder Euro hilft!



DANKE!

WIR
SAGEN



ÜBER 
UNS
Die Deutsche José Carreras Leukämie-

Stiftung verfolgt seit 1995 das von José

Carreras formulierte Ziel: “Leukämie muss

heilbar werden. Immer und bei jedem.” 

Seither wurden bereits über 1.500 Projekte

finanziert, die den Bau von Forschungs- und

Behandlungseinrichtungen, die Erforschung

von Leukämie und ihrer Heilung sowie die

Arbeit von Selbsthilfegruppen und

Elterninitiativen zum Ziel haben.

GUT ZU WISSEN:

Die Deutsche José Carreras Leukämie-

Stiftung (DJCLS) stellt als gemeinnütziger

Verein Spendenbescheinigungen aus. Ihre

Spende ist selbstverständlich steuerlich

absetzbar.

Das Deutsche Zentralinstitut für soziale

Fragen, kurz DZI, sagt über die José Carreras

Leukämie-Stiftung: „Geprüft+Empfohlen“ und

hat das Spendensiegel ausgestellt.

MEHR INFORMATIONEN:

Website: www.carreras-stiftung.de 

Facebook: josecarrerasleukaemiestiftung 

Instagram: josecarrerasleukaemiestiftung 

Youtube: José Carreras Leukämie-Stiftung

Podcast: Unermüdlich gegen Leukämie

© Alle Bilder von den VeranstalterInnen und den

TeilnehmerInnen.

https://www.dzi.de/organisation/deutsche-jose-carreras-leukaemie-stiftung-e-v/
https://www.dzi.de/organisation/deutsche-jose-carreras-leukaemie-stiftung-e-v/
https://www.dzi.de/organisation/deutsche-jose-carreras-leukaemie-stiftung-e-v/
https://www.dzi.de/organisation/deutsche-jose-carreras-leukaemie-stiftung-e-v/
http://www.carreras-stiftung.de/
http://www.carreras-stiftung.de/
https://www.facebook.com/josecarrerasleukaemiestiftung
https://www.instagram.com/josecarrerasleukaemiestiftung/
https://www.youtube.com/channel/UC0vC6N-49ucdPTbRwMSDrHw
https://www.carreras-stiftung.de/podcast/

